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ËÈ×ÍÎÑÒÍÛÉ ÏÎÒÅÍÖÈÀË ÐÎÑÑÈßÍ: ÎÖÅÍÊÀ
ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÕ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ

Â ñòàòüå íà ïðèìåðå âòîðè÷íîãî àíàëèçà äàííûõ ìîíèòîðèíãà ÐÌÝÇ âû-
äåëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè ðîññèÿí, ñ÷èòàþùèõ, ÷òî ó íèõ åñòü êà÷åñòâà,
êîòîðûå öåíÿòñÿ â ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè. Ïîñðåäñòâîì
èñïîëüçîâàíèÿ àïïàðàòà ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè îöåíèâàåòñÿ çàâèñè-
ìîñòü âûñîêîé ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà îò ðÿäà ñòàòóñíûõ è
ìîòèâàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê. Íà îñíîâå ñðàâíåíèÿ äàííûõ çà 1998-é è
2002 ãã. ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î ïîâûøåíèè ðîëè îáðàçîâàíèÿ è ñíèæåíèè
çíà÷èìîñòè ïðåäïðèíèìàòåëüñêîãî îïûòà êàê ñîñòàâëÿþùèõ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà ðîññèÿí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àäàïòàöèÿ, ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë, ÷åëîâå÷åñêèé êàïè-
òàë, ñàìîîöåíêà, ëîãèñòè÷åñêàÿ ðåãðåññèÿ.

Â ïðîöåññå àäàïòàöèè ê èçìåíèâøåéñÿ ñðåäå âûäåëÿþò òðè
ñòàäèè: ñòàäèþ ñîöèàëüíîãî øîêà, ñòàäèþ ìîáèëèçàöèè àäàïòèâíûõ
ðåçåðâîâ (ðåñóðñîâ) è ñòàäèþ îòâåòà íà âûçîâ ñðåäû [1, ñ. 122]. Êàê
ñïðàâåäëèâî çàìå÷åíî, íàñåëåíèå Ðîññèè íåðàâíîìåðíî ïðîõîäèò
âñå òðè ñòàäèè: íåêîòîðûå ãðóïïû «âûðûâàþòñÿ âïåðåä», äðóãèå
îñâàèâàþò íîâûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ ìåäëåííåå, òðåòüè «çàñòðÿ-
ëè» íà ñòàäèè ïåðåæèâàíèÿ øîêà [2, ñ. 45]. Ìîáèëèçàöèÿ ïðåäïî-
ëàãàåò «ðåâèçèþ» èíäèâèäîì ðåñóðñîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü çà-
äåéñòâîâàíû â õîäå àäàïòàöèè. Äóàëèçì ñèòóàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â
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òîì, ÷òî èíäèâèä îïðåäåëÿåò òðåáîâàíèÿ ñðåäû è îäíîâðåìåííî
îöåíèâàåò, ñîîòâåòñòâóåò ëè ýòèì òðåáîâàíèÿì åãî àäàïòèâíûé
ïîòåíöèàë, êîòîðûé êàê ñîâîêóïíîñòü ðåñóðñîâ îáúåêòèâåí, ò.å. â
îïðåäåëåííîì ñìûñëå íåçàâèñèì îò ñóáúåêòà àäàïòàöèè. Â òî
æå âðåìÿ ñóáúåêò ñïîñîáåí ê ñàìîïîçíàíèþ ñîáñòâåííûõ àäàï-
òèâíûõ ñâîéñòâ è îãðàíè÷åíèé. Â ýòîì ñëó÷àå äëÿ óñïåøíîé àäàï-
òàöèè íåîáõîäèìà àäåêâàòíàÿ è ðåàëèñòè÷íàÿ îöåíêà íàëè÷íûõ
ðåñóðñîâ [1, ñ. 133].

Ïðåäìåòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòèâíàÿ
îöåíêà êà÷åñòâ, öåíèìûõ â ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè.
Èíôîðìàöèîííàÿ áàçà àíàëèçà � Ðîññèéñêèé ìîíèòîðèíã ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â ðàáîòå èñïîëüçóþò-
ñÿ äàííûå î ðåñïîíäåíòàõ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà 18 ëåò è ñòàð-
øå, ñîáðàííûå ñ äâóõãîäè÷íûìè èíòåðâàëàìè: â 1996-ì, 1998-ì,
2000-ì è 2002 ãã. Â êàæäîì ðàóíäå îáñëåäîâàíèÿ â íàøó ïîäâû-
áîðêó ïîïàäàëî îêîëî 5000 ÷åëîâåê. Â ýòèõ îïðîñàõ ïðåäëàãàëîñü
îòâåòèòü íà âîïðîñ: «À òåïåðü âûñêàçûâàíèå � îíî ïðî Âàñ èëè
íå ïðî Âàñ: �Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ó ìåíÿ ìàëî òàêèõ êà÷åñòâ,
êîòîðûå öåíÿòñÿ â ñåãîäíÿøíåé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè�?».
Âûáèðàÿ ýòîò âîïðîñ êàê öåíòðàëüíûé â ñâîåì àíàëèçå, ìû èñõî-
äèëè èç òîãî, ÷òî êàêèìè áû íè áûëè îáúåêòèâíûå õàðàêòåðèñòè-
êè àäàïòèâíîãî ïîòåíöèàëà, ëèøü ðåñïîíäåíò ìîæåò ó÷åñòü âñå
îñîáåííîñòè ñâîåé æèçíåííîé ñèòóàöèè è îöåíèòü ñîîòâåòñòâèå
ñâîèõ «÷åëîâå÷åñêèõ» ðåñóðñîâ òðåáîâàíèÿì âíåøíåé ñðåäû, â
äàííîì ñëó÷àå � ýêîíîìè÷åñêèì. Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ � ðåçóëü-
òàò ïðåäñòàâëåíèé î òîì, êàêèå êà÷åñòâà ñïîñîáñòâóþò ýêîíîìè-
÷åñêîìó óñïåõó ñåãîäíÿ, è ðåâèçèè ñîáñòâåííûõ ñâîéñòâ. Ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî õàðàêòåðèñòèêè ðåñïîíäåíòîâ, íåñîãëàñíûõ ñ ïðè-
âåäåííûì âûñêàçûâàíèåì, ò.å. íå ñ÷èòàþùèõ, ÷òî ó íèõ ìàëî
êà÷åñòâ, öåíèìûõ â ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, ìîãóò
äàòü ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàêèå ñîñòàâëÿþùèå ÷åëîâå÷åñêîãî
êàïèòàëà íàèáîëåå âàæíû äëÿ àäàïòàöèè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.
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Òàáëèöà 1
ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÎÏÐÎØÅÍÍÛÕ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÈÕ ÑÀÌÎÎÖÅÍÎÊ

Ãîäû
Ñòåïåíü ñîãëàñèÿ ñ óòâåðæäåíèåì «Ìíå

êàæåòñÿ, ÷òî ó ìåíÿ ìàëî òàêèõ êà÷åñòâ,

êîòîðûå öåíÿòñÿ â ñåãîäíÿøíåé

ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè»
1996 1998 2000 2002

Ýòî òî÷íî ïðî Âàñ 14,5 24,3 22,4 17,6
Ïîæàëóé, ýòî ïðî Âàñ 30,7 29,7 27,7 29,1
Ñêîðåå ýòî íå ïðî Âàñ 30,5 24,0 27,1 30,7
Ýòî òî÷íî íå ïðî Âàñ 11,7 10,2 11,1 13,3
Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü 12,6 11,8 11,7 9,3
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Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ÐÌÝÇ (òàáë. 1), â 1996 ã. áî-
ëåå 45% âçðîñëûõ ñ÷èòàëè, ÷òî ó íèõ ìàëî êà÷åñòâ, öåíèìûõ â
ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, è 42% ðåñïîíäåíòîâ ïðè-
äåðæèâàëèñü ïðîòèâîïîëîæíîé òî÷êè çðåíèÿ. Â 1998 ã. ÷èñëåí-
íîñòü èíäèâèäîâ ñ íèçêîé îöåíêîé ñîáñòâåííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî
êàïèòàëà âûðîñëà íà 9 ïðîöåíòíûõ ïóíêòîâ. Ðàñïðåäåëåíèå îï-
ðîøåííûõ â 2002 ã. òàêîå æå, ÷òî è â 1998 ã. Øåñòü ëåò ñóùå-
ñòâîâàíèÿ â ðûíî÷íîé ýêîíîìèêå ôàêòè÷åñêè íå îòðàçèëèñü íà
ñàìîîöåíêå êà÷åñòâ, öåíèìûõ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ: ïî îùó-
ùåíèÿì ðåñïîíäåíòîâ, îïûò ýòèõ ëåò íå äàë ïðèðîñòà «ðûíî÷-
íûõ» íàâûêîâ.

Â ïîëüçó ýòîãî óòâåðæäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò è íåóñòîé÷è-
âîñòü ñàìîâîñïðèÿòèÿ ñâîèõ êà÷åñòâ: â ñðåäíåì ëèøü òðåòü ðåñ-
ïîíäåíòîâ â òå÷åíèå äâóõ ëåò ìåæäó îïðîñàìè ñîõðàíÿåò ïðåæ-
íþþ ñàìîîöåíêó (òàáë. 2). Íàèìåíüøàÿ äîëÿ íîñèòåëåé óñòîé-
÷èâîãî ìíåíèÿ ñðåäè òåõ, êòî êàòåãîðè÷åñêè íå ñîãëàñåí ñ âûñêà-
çûâàíèåì «Ó ìåíÿ ìàëî òàêèõ êà÷åñòâ, êîòîðûå öåíÿòñÿ â
ñåãîäíÿøíåé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè». Îäíàêî ñòåïåíü ïåðåìåí-
÷èâîñòè ñàìîîöåíêè íå âåëèêà: îòâåòû áîëüøèíñòâà ðåñïîíäåí-
òîâ ïåðåìåùàþòñÿ íà ñîñåäíèå, âåðõíþþ èëè íèæíþþ ñòóïåíè
øêàëû. Ìåíÿåò ñâîå ìíåíèå íà ïðîòèâîïîëîæíîå ëèøü äåñÿòàÿ
÷àñòü òåõ, êòî îöåíèâàë êðàéíå íèçêî ñâîé ïîòåíöèàë ñîâðåìåí-
íûõ ýêîíîìè÷åñêèõ êà÷åñòâ, è ïðèìåðíî êàæäûé âîñüìîé èç òåõ,
êòî äàâàë âûñîêóþ îöåíêó.

Ñîãëàøàÿñü èëè íåò ñ ïðèâåäåííûì âûøå âûñêàçûâàíèåì,
èíäèâèäû äàâàëè èíòåãðàëüíóþ îöåíêó ñâîåãî ëè÷íîñòíîãî ïî-
òåíöèàëà. Íî êàêèå êîíêðåòíûå êà÷åñòâà, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåí-
òîâ, íàèáîëåå öåíèìû â ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè? ×òî-
áû îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, ìû ñðàâíèëè ñòàòóñíûå è ëè÷íîñòíûå
õàðàêòåðèñòèêè èíäèâèäîâ, ïî-ðàçíîìó îòâåòèâøèõ íà óêàçàííûé
âîïðîñ. Ïðè ôîðìèðîâàíèè íàáîðà õàðàêòåðèñòèê ìû îïèðàëèñü
íà òåîðèþ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà [3, ñ. 78] è èíôîðìàöèîííûå
âîçìîæíîñòè áàçû äàííûõ.
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Òàáëèöà 2
ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÑÀÌÎÎÖÅÍÎÊ Â 2002 ã. ÏÎ ÑÐÀÂÍÅÍÈÞ Ñ 2000 ã.

Ñîãëàñèå ñ óòâåðæäåíèåì «Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ó ìåíÿ ìàëî òàêèõ êà÷åñòâ,
êîòîðûå öåíÿòñÿ â ñåãîäíÿøíåé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè» â 2002 ã.

Ñîãëàñèå ñ
óòâåðæäåíèåì â 2000 ã.

Ýòî

òî÷íî
ïðî Âàñ

Ïîæàëóé,

ýòî ïðî
Âàñ

Ñêîðåå

ýòî íå ïðî
Âàñ

Ýòî

òî÷íî íå
ïðî Âàñ

Çàòðóäíÿþñü

îòâåòèòü
Âñåãî

Ýòî òî÷íî ïðî Âàñ 35,1 31,2 18,3 9,3 6,1 100,0
Ïîæàëóé, ýòî ïðî Âàñ 17,9 37,2 27,7 8,4 8,8 100,0
Ñêîðåå ýòî íå ïðî Âàñ 12,0 28,7 37,3 13,2 8,8 100,0
Ýòî òî÷íî íå ïðî Âàñ 13,9 22,8 33,5 22,0 7,8 100,0
Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü 10,0 25,7 31,7 11,2 21,5 100,0
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Ñîâðåìåííûå îáùåñòâîâåäû ïîíèìàþò ïîä ÷åëîâå÷åñêèì
êàïèòàëîì çàïàñ çíàíèé, ñïîñîáíîñòåé, íàâûêîâ, ìîòèâàöèé, âîï-
ëîùåííûõ â ÷åëîâåêå. Êàê è ýêîíîìè÷åñêèé, ÷åëîâå÷åñêèé êàïè-
òàë òðåáóåò èíâåñòèöèé â íåãî è ñïîñîáåí â äàëüíåéøåì â ïðî-
öåññå èñïîëüçîâàíèÿ (òðóäà) ïðèíîñèòü äîõîä. Â ïåðâóþ î÷åðåäü
ýòî êàñàåòñÿ îáùèõ è ñïåöèàëüíûõ çíàíèé, ïîëó÷åííûõ â ïðîöåñ-
ñå îáðàçîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ [4]. Îáùàÿ òåîðèÿ èíâåñòèöèé â ÷åëî-
âå÷åñêèé êàïèòàë ðàçðàáîòàíà â ðàìêàõ íåîêëàññè÷åñêîé ýêîíî-
ìè÷åñêîé òåîðèè (Ã. Áåêêåð, Äæ. Ìèíöåð, Ò. Øóëüö), â êîòîðîé
ïîä ÷åëîâå÷åñêèì êàïèòàëîì ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ñïîñîá-
íîñòåé è çíàíèé, ïîëó÷åííûõ ÷åðåç îáùåå îáðàçîâàíèå, îáó÷åíèå
íà ðàáî÷åì ìåñòå, ïîèñê èíôîðìàöèè, ãåîãðàôè÷åñêóþ ìîáèëü-
íîñòü [4]. Õîòÿ «èçìåðÿòü îáúåìû ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è íà-
âûêîâ, êàê ïðàâèëî, ñëîæíî â ñèëó èõ êà÷åñòâåííîé ðàçíîðîäíîñ-
òè» [5], äëÿ èõ èçìåðåíèÿ ìîæíî ïðåäëîæèòü êîñâåííûå ïîêàçà-
òåëè � âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà îáó÷åíèå, ðåéòèíãè ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèé, ðàçðÿäû è êàòåãîðèè ìàñòåðñòâà è ò.ï.

Âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ è äðóãèå ñîñòàâëÿþùèå ÷åëîâå÷åñêîãî êà-
ïèòàëà. Êàê ïîêàçûâàåò îïûò èññëåäîâàíèé áèçíåñ-ñëîÿ â 1990-å ãã.,
â äîñòèæåíèè óñïåõà «âñå çàâèñèò îò òîãî, êàê ñî÷åòàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå âèäû êàïèòàëà: îáðàçîâàòåëüíûé, ëè÷íîñòíûé è êîììó-
íèêàòèâíûé. Îáðàçîâàòåëüíûé êàïèòàë åñòü ïðåäïîñûëêà äëÿ
�ïðîðûâà�, à ìåõàíèçìîì, ïîáóæäàþùèì ê ýòîìó ïðîðûâó ÿâëÿ-
åòñÿ ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë» [6, ñ. 37]. Â ýòîé ñâÿçè ìû èñõîäèì
èç øèðîêîé òðàêòîâêè ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, âêëþ÷àÿ â íåãî
íå òîëüêî îáðàçîâàíèå (îáùèå è ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ), íî è êàïè-
òàë çäîðîâüÿ, ïðåäïðèíèìàòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè, ìîòèâàöèè ýêî-
íîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ÷åì îñíîâíûå ðàçëè÷èÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà ðåñïîí-
äåíòîâ, ñ÷èòàþùèõ, ÷òî ó íèõ ìíîãî èëè ìàëî êà÷åñòâ, öåíèìûõ â
ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè? Äëÿ îöåíêè ðàçëè÷èé ýòèõ
ãðóïï ðåñïîíäåíòîâ ïðèâëå÷åì àïïàðàò ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè.
Îöåíèâàëàñü âåðîÿòíîñòü óñòîé÷èâîé âûñîêîé îöåíêè ñîîòâåòñòâèÿ
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ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé
ñèòóàöèè (â 2000-ì è 2002 ãã. èëè â 1996-ì è 1998 ãã. âûáðàíû
âàðèàíòû «ñêîðåå ýòî íå ïðî Âàñ» èëè «ýòî òî÷íî íå ïðî Âàñ» â
îòâåò íà óòâåðæäåíèå «Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ó ìåíÿ ìàëî òàêèõ êà-
÷åñòâ, êîòîðûå öåíÿòñÿ â ñåãîäíÿøíåé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè»).
Â êà÷åñòâå íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ â 1998-ì è 2002 ãã. ôèêñè-
ðîâàëèñü îáðàçîâàíèå, îáó÷åíèå íà ïðîôåññèîíàëüíûõ êóðñàõ â
òå÷åíèå ïîñëåäíåãî âðåìåíè, îïûò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà çäîðîâüÿ, óñòàíîâêà íà ðàáîòó â ÷àñò-
íîì ñåêòîðå è ñîòðóäíè÷åñòâî áîãàòûõ è áåäíûõ, âîçðàñò è ïîë.
Êàê âèäíî èç òàáë. 3 ïåðåìåííûå ñëàáî çàâèñèìû ìåæäó ñîáîé.

Óðàâíåíèå ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè èìååò âèä:
P(y) = 1/(1 + e�Z),

ãäå P(y) � âåðîÿòíîñòü âûñîêîé ñàìîîöåíêè;
å � îñíîâàíèå íàòóðàëüíîãî ëîãàðèôìà, ðàâíîå 2,71�;
Z = B

0
 + B

1
*X

1
 + B

2
*X

2
 + � + B

n
X

n
, ãäå B

0
 è B

i
 � êîýôôèöèåíòû â

óðàâíåíèè, à X
i
 � çíà÷åíèÿ íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ.

Ðåçóëüòàòû ìîäåëèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëè÷íîé ôîð-
ìå (òàáë. 4). Ñèëà âëèÿíèÿ ïðåäèêòîðîâ îïðåäåëÿåòñÿ ïî çíà÷è-
ìîñòè Â-êîýôôèöèåíòîâ, âû÷èñëåííîé íà îñíîâå ñòàòèñòèêè Âàëü-
äà. Ïðè÷åì â íàøåì ñëó÷àå, êîãäà ïðåäèêòîðû ÿâëÿþòñÿ êàòåãî-
ðèàëüíûìè ïåðåìåííûìè, âàæíî òî, ÷òî ýòà ñòàòèñòèêà îöåíèâà-
åò çíà÷èìîñòü êàê âñåé ïåðåìåííîé, òàê è îòäåëüíûõ èíäåêñíûõ
ïåðåìåííûõ, â êîòîðûå ïðåîáðàçîâàíà èñõîäíàÿ êàòåãîðèàëüíàÿ.
Ñóäèòü î ñèëå âëèÿíèÿ êàòåãîðèàëüíûõ ïåðåìåííûõ ìîæíî ïî
exp (B) � ýêñïîíåíòàì êîýôôèöèåíòîâ eB. Îäíî èç çíà÷åíèé ïðå-
äèêòîðà îáúÿâëÿåòñÿ ðåôåðåíòíûì (êîíòðàñòíûì), è exp (B) ïî-
êàçûâàåò, âî ñêîëüêî ðàç èçìåíÿåòñÿ âåðîÿòíîñòü âûñîêîé îöåíêè
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ â ñëó÷àå, êîãäà íåçàâèñèìàÿ ïåðåìåííàÿ ïðè-
íèìàåò îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ ñèòóàöèåé, êîãäà
îíà ïðèíèìàåò ðåôåðåíòíîå çíà÷åíèå. Åñëè çíàê êîýôôèöèåíòà Â
ïîëîæèòåëüíûé, ïðåäèêòîð óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü ðàññìàòðè-
âàåìîãî ñîáûòèÿ, à åñëè îòðèöàòåëüíûé � óìåíüøàåò.
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ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÜ ÍÅÇÀÂÈÑÈÌÛÕ ÏÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

(2002 ã., tau-b Êåíäàëëà)

Ïðèìå÷àíèå: Â ñêîáêàõ óêàçàíà çíà÷èìîñòü êîýôôèöèåíòîâ ñâÿçè.

Ïåðåìåííûå

Îïûò
ïðåäïðèíèìà-

òåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè

Óñòàíîâêà íà
çàíÿòîñòü â

÷àñòíîì
ñåêòîðå

Îöåíêà
çäîðîâüÿ

Ó÷åáà íà
êóðñàõ

Âîçðàñò Ïîë

Óñòàíîâêà íà
ñîòðóäíè÷åñò-
âî áîãàòûõ è

áåäíûõ

Îáðàçîâàíèå
0,060

(0,009)
0,045

(0,039)
–0,053
(0,019)

–0,128
(0,000)

–0,014
(0,517)

0,136
(0,000)

–0,062
(0,004)

Îïûò
ïðåäïðèíèìà-
òåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè

* –0,076
(0,002)

–0,071
(0,004)

–0,005
(0,845)

–0,032
(0,122)

–0,116
(0,000)

–0,059
(0,008)

Óñòàíîâêà íà
çàíÿòîñòü â
÷àñòíîì
ñåêòîðå

* * 0,072
(0,002)

–0,033
(0,156)

0,110
(0,000)

0,093
(0,000)

0,087
(0,000)

Îöåíêà
çäîðîâüÿ

* * * 0,059
(0,017)

0,286
(0,000)

0,096
(0,000)

0,107
(0,000)

Ó÷åáà íà
êóðñàõ

* * * * 0,085
(0,000)

–0,011
(0,667)

0,045
(0,055)

Âîçðàñò * * * * * –0,054
(0,020)

0,141
(0,000)

Ïîë * * * * * * 0,014
(0,549)
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Òàáëèöà 4
ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ËÎÃÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÃÐÅÑÑÈÎÍÍÎÉ ÌÎÄÅËÈ

«Óñòîé÷èâàÿ ñàìîîöåíêà êà÷åñòâ, öåíèìûõ â ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè»
1998 ã. 2002 ã.

Ïåðåìåííûå
B-

êîýô-
ôèöè-
åíòû

Wald-
ñòàòèñ-
òèêà

Çíà÷è-
ìîñòü
Wald-
ñòàòèñ-
òèêè

exp
(B)

B-
êîýô-
ôèöè-
åíòû

Wald-
ñòàòèñ-
òèêà

Çíà÷è-
ìîñòü
Wald-
ñòàòèñ-
òèêè

exp
(B)

Îáðàçîâàíèå: 19,330 0,001 35,985 0,000
0-6 êëàññîâ –1,681 2,367 0,124 0,186 –1,152 0,814 0,367 0,316
íåïîëíîå ñðåäíåå –0,717 8,017 0,005 0,488 –1,105 19,303 0,000 0,331
ñðåäíåå –0,621 12,921 0,000 0,538 –0,767 25,574 0,000 0,464
ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå –0,158 0,733 0,392 0,854 –0,294 3,373 0,066 0,745
âûñøåå
Îïûò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè:

35,172 0,000 28,156 0,000

íèêîãäà íå ïûòàëñÿ
ïûòàëèñü, íî íè÷åãî èç ýòîãî íå
âûøëî

0,881 16,185 0,000 2,413 0,480 5,475 0,019 1,617

ïûòàëèñü, è ýòî óäàëîñü 2,126 20,889 0,000 8,382 1,213 24,408 0,000 3,362
Ëó÷øå ðàáîòàòü íà ÷àñòíîãî
õîçÿèíà, ÷åì íà ãîñóäàðñòâî: è
ïîðÿäêà áîëüøå, è çàðàáîòêè
âûøå:

11,735 0,019 5,963 0,202

ïîëíîñòüþ ñîãëàñíû

ñîãëàñíû –0,224 1,379 0,240 0,799 0,061 0,081 0,776 1,062
íå ñîãëàñíû –0,372 3,731 0,053 0,689 0,177 0,738 0,390 1,194
ñîâñåì íå ñîãëàñíû –0,300 1,366 0,243 0,741 –0,100 0,167 0,683 0,905
çàòðóäíÿþñü ñêàçàòü –0,791 11,012 0,001 0,453 –0,258 1,024 0,312 0,772
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1998 ã. 2002 ã.

B-
êîýô-
ôèöè-
åíòû

Wald-
ñòàòèñ-
òèêà

Çíà÷è-
ìîñòü
Wald-
ñòàòèñ-
òèêè

exp
(B)

B-
êîýô-
ôèöè-
åíòû

Wald-
ñòàòèñ-
òèêà

Çíà÷è-
ìîñòü
Wald-
ñòàòèñ-
òèêè

exp
(B)

Âîçìîæíî ëè
âçàèìîïîíèìàíèå è
ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó
áîãàòûìè è áåäíûìè ëþäüìè:

6,660 0,155 13,335 0,010

óâåðåíû, ÷òî âîçìîæíî 0,103 0,102 0,749 1,109 0,426 2,224 0,136 1,530
ïîæàëóé, âîçìîæíî 0,073 0,118 0,731 1,076 0,739 12,646 0,000 2,094
â ÷åì-òî âîçìîæíî, â ÷åì-òî íåò 0,346 4,103 0,043 1,413 0,480 7,846 0,005 1,616
ïîæàëóé, íåâîçìîæíî –0,061 0,119 0,730 0,941 0,418 5,042 0,025 1,520
óâåðåíû, ÷òî íåâîçìîæíî
Îöåíêà çäîðîâüÿ: 19,510 0,001 24,335 0,000
î÷åíü õîðîøåå

õîðîøåå –1,793 9,342 0,002 0,166 –0,700 2,468 0,116 0,497
ñðåäíåå, íå õîðîøåå è íå ïëîõîå –2,178 13,928 0,000 0,113 –1,175 7,056 0,008 0,309
ïëîõîå –2,127 11,397 0,001 0,119 –1,572 10,367 0,001 0,208
ñîâñåì ïëîõîå –1,627 3,003 0,083 0,196 –0,865 0,459 0,498 0,421
Ó÷åáà íà êóðñàõ â òå÷åíèå
ïîñëåäíåãî ãîäà:

1,336 0,248 0,710 0,399

äà
íåò –0,243 1,336 0,248 0,784 –0,196 0,710 0,399 0,822

Ïåðåìåííûå
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Ïðèìå÷àíèå: Êóðñèâîì âûäåëåíû çíà÷åíèÿ ïåðåìåííûõ, îáúÿâëåííûå êîíòðàñòíûìè
(ðåôåðåíòíûìè).

Îêîí÷àíèå òàáë. 4
1998 ã. 2002 ã.

B-
êîýô-
ôèöè-
åíòû

Wald-
ñòàòèñ-
òèêà

Çíà÷è-
ìîñòü
Wald-
ñòàòèñ-
òèêè

exp
(B)

B-
êîýô-
ôèöè-
åíòû

Wald-
ñòàòèñ-
òèêà

Çíà÷è-
ìîñòü
Wald-
ñòàòèñ-
òèêè

exp
(B)

Âîçðàñò: 5,519 0,238 36,454 0,000
18-25 ëåò

26-35 ëåò 0,109 0,230 0,631 1,115 –0,728 14,137 0,000 0,483
36-45 ëåò –0,032 0,021 0,884 0,968 –0,760 16,933 0,000 0,468
46-55 ëåò –0,326 1,813 0,178 0,722 –1,096 31,750 0,000 0,334
56-60 ëåò –0,183 0,243 0,622 0,833 –1,786 13,769 0,000 0,168
Ïîë: 23,378 0,000 25,356 0,000
ìóæñêîé
æåíñêèé –0,658 23,378 0,000 0,518 –0,599 25,356 0,000 0,549
Êîíñòàíòà 2,468 14,137 0,000 11,797 1,744 9,872 0,002 5,721

Ïåðåìåííûå
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Ñ ïîìîùüþ óðàâíåíèÿ, ôèêñèðóþùåãî ñèòóàöèþ â 1998 ã.,
âåðîÿòíîñòü âûñîêèõ îöåíîê ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ âåðíî ïðåäñêà-
çàíà äëÿ 64,6% ñëó÷àåâ, â 2002 ã. � äëÿ 66,6%. Î íåáîëüøîì ïî-
âûøåíèè ïðîãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé óðàâíåíèé ñâèäåòåëü-
ñòâóåò è óâåëè÷åíèå äîëè äèñïåðñèè, îáúÿñíåííîé ëîãèñòè÷åñêîé
ðåãðåññèåé, ñ 17,2% (1998 ã.) äî 18,8% (2002 ã.)

Â 2002 ã. óñëûøàòü ìíåíèå, ÷òî ëè÷íûå êà÷åñòâà ñîîòâåòñò-
âóþò òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, íàèáî-
ëåå âåðîÿòíî îò ðåñïîíäåíòîâ ñàìîé ìîëîäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
(äî 25 ëåò). Ñðåäè òåõ, êîìó îò 26 äî 45 ëåò, âåðîÿòíîñòü ýòîãî
íèæå óæå â äâà ðàçà. Îäíàêî â 1998 ã. äèôôåðåíöèðóþùàÿ ðîëü
âîçðàñòà ïðàêòè÷åñêè íå âûðàæåíà. Ñòàðøèå ðåñïîíäåíòû èäåí-
òèôèöèðîâàëè ñåáÿ êàê èìåþùèå «ðûíî÷íûå» êà÷åñòâà ñ âåðîÿò-
íîñòü ëèøü íà 20% ìåíüøåé, ÷åì ìîëîäåæü.

Ñ ðîñòîì îáðàçîâàíèÿ ðèñê íå ñîîòâåòñòâîâàòü «ðûíî÷íûì»
òðåáîâàíèÿì ñíèæàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ ìèíèìàëüíûì ó ëèö, èìå-
þùèõ âûñøåå îáðàçîâàíèå. Â 2002 ã. ðàçëè÷èÿ â óðîâíÿõ òàêîãî
ðèñêà íà ðàçíûõ ñòóïåíÿõ îáðàçîâàòåëüíîé ëåñòíèöû ñòàëè áî-
ëåå ñèëüíûìè, â òîì ÷èñëå ìåæäó îáëàäàòåëÿìè äèïëîìîâ î ñðåä-
íåì ñïåöèàëüíîì è âûñøåì îáðàçîâàíèè.

Óäà÷íûé îïûò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè � çíà÷è-
ìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ êà÷åñòâ, öåíèìûõ â ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñ-
êîé ñèòóàöèè. Â 1998 ã. ýòà ïåðåìåííàÿ èãðàëà áîëåå ñóùåñòâåí-
íóþ ðîëü, ÷åì â 2002 ã. Êàê ïîêàçûâàåò áîëåå äåòàëüíûé àíàëèç,
òàêîå èçìåíåíèå îáúÿñíÿåòñÿ íå òåì, ÷òî èìåþùèå îïûò ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà ñòàëè íèæå îöåíèâàòü ñâîé ëè÷íîñòíûé ïîòåí-
öèàë, à òåì, ÷òî ñðåäè íå èìåþùèõ áèçíåñ-îïûòà ñòàëî áîëüøå
íîñèòåëåé ñîâðåìåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ êà÷åñòâ. Áûòü âîñòðåáî-
âàííûì â ñåãîäíÿøíåé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè íå òîæäåñòâåííî
áûòü âêëþ÷åííûì â ñôåðó ÷àñòíîãî áèçíåñà. Ýòî ïîäòâåðæäàåò-
ñÿ è òåì, ÷òî çà ÷åòûðå ãîäà ñíèçèëîñü âëèÿíèå íà âåðîÿòíîñòü
âûñîêîé ñàìîîöåíêè óñòàíîâêè íà çàíÿòîñòü â ÷àñòíîì ñåêòîðå.
Åñëè â 1998 ã. íåñîãëàñèå ðàáîòàòü íà õîçÿèíà ïðèìåðíî íà 25�30%
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ñíèæàëî òàêóþ âåðîÿòíîñòü, òî â 2002 ã. óìåíüøèëèñü ðàçëè÷èÿ
ìåæäó íîñèòåëÿìè ðàçíûõ ìíåíèé î çàíÿòîñòè â ÷àñòíîì ñåêòî-
ðå. Ïðè ýòîì èäåíòèôèêàöèÿ ñåáÿ ñ òåìè, êòî îáëàäàåò ñîâðå-
ìåííûìè ýêîíîìè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè, îçíà÷àåò îòêàç îò êàòåãî-
ðè÷íîãî óòâåðæäåíèÿ, ÷òî ñîòðóäíè÷åñòâî áîãàòûõ è áåäíûõ íå-
âîçìîæíî.

Â 2002 ã., êàê è â 1998 ã., ìóæ÷èíû âîñïðèíèìàþò ñâîé ëè÷íî-
ñòíûé ïîòåíöèàë êàê áîëåå ñîîòâåòñòâóþùèé òðåáîâàíèÿì ñî-
âðåìåííîé ýêîíîìèêè. Òàêèå ðàçëè÷èÿ â ñàìîâîñïðèÿòèè ìîãóò áûòü
îáóñëîâëåíû ðÿäîì ïðè÷èí. Íå ñòàâÿ çàäà÷è îöåíèòü ïðàâîìåð-
íîñòü è äåéñòâåííîñòü êàæäîãî èç ñëåäóþùèõ îáúÿñíåíèé, èõ
ìîæíî ëèøü îáîçíà÷èòü. Æåíùèíû â áîëüøåé ìåðå, ÷åì ìóæ÷è-
íû, íàêàïëèâàþò è ñîâåðøåíñòâóþò òå çíàíèÿ è íàâûêè, êîòîðûå
âîñòðåáîâàíû â äîìàøíåé, à íå ðûíî÷íîé ýêîíîìèêå. Ìîäåëü
ìîòèâàöèè ýêîíîìè÷åñêîé àêòèâíîñòè, âêëþ÷àþùàÿ ìîòèâàöèþ
äîñòèæåíèÿ óñïåõà è ìîòèâàöèþ èçáåãàíèÿ íåóäà÷è, ëó÷øå ðàáî-
òàåò äëÿ ìóæ÷èí, ïîñêîëüêó â ìîäåëè, îïèñûâàþùåé ìîòèâàöèþ
æåíùèí, âêëþ÷åí ñïåöèôè÷íûé ôàêòîð � ìîòèâàöèÿ èçáåãàíèÿ
óñïåõà [7]. Äàííûå ÐÌÝÇ ñâèäåòåëüñòâóþò òàêæå î òîì, ÷òî
æåíùèíû ÷óâñòâóþò ñåáÿ áîëåå áåñïîìîùíûìè ïåðåä ïðîáëå-
ìàìè, âîçíèêàþùèìè â æèçíè.

È, íàêîíåö, çàìåòèì, ÷òî äîïîëíèòåëüíàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ïîäãîòîâêà, ïîëó÷åííàÿ â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà, íå âëèÿåò íà
äèôôåðåíöèàöèþ ñàìîîöåíîê.

Óðàâíåíèÿ ïîçâîëÿþò îöåíèòü âåðîÿòíîñòü âûñîêîé ñàìîîöåí-
êè ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ïðè êîìáèíàöèè îïðåäåëåííûõ çíà÷å-
íèé ïðåäèêòîðîâ. Åñëè â 2002 ã. æåíùèíà îò 26 äî 35 ëåò ñ âûñ-
øèì îáðàçîâàíèåì è õîðîøèì çäîðîâüåì, èìåþùàÿ íåóäà÷íûé
îïûò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è íå îáó÷àâøàÿñÿ â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ íà ïðîôåññèîíàëüíûõ êóðñàõ, áûëà ïîëíîñòüþ ñî-
ãëàñíà ñ òåì, ÷òî ëó÷øå ðàáîòàòü íà õîçÿèíà, è ñ÷èòàëà, ÷òî ñî-
òðóäíè÷åñòâî ìåæäó áîãàòûìè è áåäíûìè, ïîæàëóé, âîçìîæíî,
òî âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî îíà â òå÷åíèå äâóõ ëåò âûñîêî îöåíèâàëà
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ñâîé ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ òðåáî-
âàíèÿõ ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, ðàâíà 0,677(1/(1 +
+ 2,71�(1,744�0,599�0,728+0�0,700+0,480�0,196+0+0,739))). Åñëè íîñèòåëåì óêà-
çàííûõ ñòàòóñíûõ è öåííîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê áûë ìóæ÷èíà îò
18 äî 25 ëåò, òî âåðîÿòíîñòü âûñîêîé ñàìîîöåíêè áûëà ðàâíà 0,887.

Íàáîð ïðåäèêòîðîâ â ïðåäñòàâëåííûõ óðàâíåíèÿõ íå îõâà-
òûâàåò âñåé ñîâîêóïíîñòè êà÷åñòâ, êîòîðûå ìîãóò öåíèòüñÿ â
ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè. Òåì íå ìåíåå, óðàâíåíèÿ,
âêëþ÷àþùèå èõ, îáúÿñíÿþò ïî÷òè 20% äèñïåðñèè çàâèñèìîé ïå-
ðåìåííîé. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòîâ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â ðîññèéñ-
êîì îáùåñòâå çà ïîñëåäíåå âðåìÿ îáðàçîâàíèå êàê ôàêòîð ýêîíî-
ìè÷åñêîãî óñïåõà ïîâûñèë ñâîþ çíà÷èìîñòü, òîãäà êàê çàíÿòèå
áèçíåñîì èëè â ÷àñòíîì ñåêòîðå � ñíèçèë. Òàêæå øàíñû íà óñïåõ
ñòàëè ñâÿçûâàòüñÿ ñ ìîëîäûì âîçðàñòîì, ÷òî â öåëîì ïîçâîëÿåò
ãîâîðèòü î êðèñòàëëèçàöèè èäåàëüíîãî òèïà óñïåøíîãî ÷åëîâåêà
êàê ìîëîäîãî ïðîôåññèîíàëà.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ïðè ðàçíîé
ñàìîîöåíêå ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà

Âûáîð ïðåäèêòîðîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿëñÿ èíôîðìàöèîííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè áàçû äàííûõ è íåîáõîäèìîñòüþ ñðàâíåíèÿ
äâóõ âîëí, ïîýòîìó ïåðåìåííûå, óíèêàëüíûå äëÿ îäíîé èç íèõ,
áûëè èñêëþ÷åíû èç ÷èñëà íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ. Ïðèìåð òà-
êèõ óíèêàëüíûõ ïåðåìåííûõ � áëîê ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê, çàôèêñèðîâàííûõ â 2002 ã. Ðåñïîíäåíòàì ïðåäëà-
ãàëîñü âûðàçèòü ñîãëàñèå (ïî 4-áàëëüíîé øêàëå îò «ñîâñåì íå
ñîãëàñåí» äî «ïîëíîñòüþ ñîãëàñåí») ñ ñåìíàäöàòüþ âûñêàçûâà-
íèÿìè. Ñ ïîìîùüþ ïðîöåäóðû ôàêòîðíîãî àíàëèçà îíè áûëè ñãðóï-
ïèðîâàíû â ÷åòûðå ôàêòîðà (òàáë. 5). Ïðè ïîëîæèòåëüíûõ çíà÷å-
íèÿõ ïåðâîãî ôàêòîðà � «Êîíòðîëü íàä æèçíåííûìè îáñòîÿòåëüñò-
âàìè» � ðåñïîíäåíò îùóùàåò áåñïîìîùíîñòü â ðåøåíèè æèçíåí-
íûõ ïðîáëåì, îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ íà ñîáûòèÿ ñâîåé æèçíè,
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íåâîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü çàäóìàííîå. Ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ
âòîðîãî ôàêòîðà � «Îöåíêà ñåáÿ íà ôîíå äðóãèõ» � ñâèäåòåëüñò-
âóþò î òîì, ÷òî ðåñïîíäåíò îöåíèâàåò ñåáÿ íå õóæå îêðóæàþ-
ùèõ. Òðåòèé ôàêòîð îáúåäèíÿåò ïåðåìåííûå, îòðàæàþùèå óäîâ-
ëåòâîðåííîñòü èíäèâèäà ñîáîé, à ÷åòâåðòûé � ñàìîîöåíêó îáùå-
ñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ. Ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ ïîñëåäíåãî ôàê-
òîðà ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ðåñïîíäåíò íå âèäèò â ñâîåé æèçíè
äîñòèæåíèé, êîòîðûìè ìîã áû ãîðäèòüñÿ, íå ñ÷èòàåò ñåáÿ ïîëåç-
íûì îáùåñòâó.

Íàëè÷èå ñâÿçè ôàêòîðîâ ñ íåêîòîðûìè èç ïåðåìåííûõ, âêëþ-
÷åííûõ â óðàâíåíèÿ ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè â êà÷åñòâå íåçàâè-
ñèìûõ, íå ïîçâîëÿåò ïîñòðîèòü íîâóþ ìîäåëü. Îäíàêî ïðîöåäóðà
ñðàâíåíèÿ ñðåäíèõ äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü âëèÿíèå ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê íà ñàìîîöåíêó ëè÷íîñòíîãî ïî-
òåíöèàëà (òàáë. 6).

Âî-ïåðâûõ, òàêèå ôàêòîðû, êàê îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå,
âîñïðèÿòèå ñåáÿ íà ôîíå äðóãèõ (ôàêòîðû 2 è 4) ñëàáî äèôôåðåí-
öèðîâàíû â ãðóïïàõ ñ ðàçíîé ñàìîîöåíêîé. Âî-âòîðûõ, áåçóñëîâ-
íàÿ ïðåäïîñûëêà òîãî, ÷òî ðåñïîíäåíò áóäåò ñ÷èòàòü ñåáÿ îáëà-
äàþùèì ñîâðåìåííûìè ýêîíîìè÷åñêèì êà÷åñòâàìè, � îùóùå-
íèå êîíòðîëÿ íàä æèçíåííûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, îòâåòñòâåííîñ-
òè çà ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â åãî æèçíè (ôàêòîð 1), è, â ìåíüøåé
ìåðå, óäîâëåòâîðåííîñòü ñîáîé (ôàêòîð 3). Ýòî óêàçûâàåò íà ïðå-
èìóùåñòâåííî âíóòðåííþþ, à íå ñîöèàëüíóþ äåòåðìèíèðîâàí-
íîñòü ñàìîîöåíîê êà÷åñòâ, öåíèìûõ â ñîâðåìåííîé ýêîíîìè÷åñ-
êîé ñèòóàöèè, à òàêæå íà òî, ÷òî ïðèçíàíèå ñåáÿ íå õóæå äðóãèõ,
ïîëåçíûì îêðóæàþùèì, îáëàäàþùèì äîñòèæåíèÿìè, êîòîðûìè
ìîæíî ãîðäèòüñÿ, áàçèðóåòñÿ íå íà óñïåøíîé àäàïòàöèè â ñîâðå-
ìåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, à èíûõ ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñ-
òèêàõ.
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ÔÀÊÒÎÐÍÛÅ ÂÅÑÀ ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ

Ôàêòîð
Òåêñò âîïðîñà

1 2 3 4
1. «ß íå ìîãó ñïðàâèòüñÿ ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè» 0,665
2. «Èíîãäà ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî ìíîé ïîìûêàþò â æèçíè» 0,574 0,210
3. «ß ìàëî ìîãó âëèÿòü íà òî, ÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò» 0,715
4. «ß âñåãäà ìîãó âûïîëíèòü çàäóìàííîå» –0,398 0,255 0,332 0,212
5. «ß ÷àñòî ÷óâñòâóþ ñåáÿ áåñïîìîùíûì ïåðåä
ïðîáëåìàìè, âîçíèêàþùèìè â ìîåé æèçíè»

0,720

6. «Òî, ÷òî ñî ìíîé ïðîèçîéäåò â áóäóùåì, âî ìíîãîì
çàâèñèò îò ìåíÿ»

–0,443 0,360 0,210 0,361

7. «Òî, ÷òî ÿ ìîãó ñäåëàòü, ìàëî ÷òî èçìåíèò â ìîåé æèçíè» 0,638
8. «ß äóìàþ, ÷òî ÿ íè÷åì íå õóæå äðóãèõ» 0,710
9. «ß ñ÷èòàþ, ÷òî ó ìåíÿ åñòü ìíîãî õîðîøèõ êà÷åñòâ» 0,684
10. «Â îáùåì, ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ÿ íåóäà÷íèê (íåóäà÷íèöà)» 0,477 –0,220 0,371
11. «ß ìîãó âñå äåëàòü íå õóæå äðóãèõ» 0,714
12. «ß äóìàþ, ÷òî ìíå îñîáåííî íå÷åì ãîðäèòüñÿ» 0,328 –0,247 0,462
13. «ß õîðîøî îòíîøóñü ê ñàìîìó (ñàìîé) ñåáå» 0,269 0,733
14. «Â öåëîì, ÿ óäîâëåòâîðåí (óäîâëåòâîðåíà) ñîáîé» 0,744
15. «Èíîãäà ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ áåñïîëåçíûì (áåñïîëåçíîé)» 0,414 0,550
16. «ß õîòåë (õîòåëà) áû îòíîñèòüñÿ ê ñåáå ñ áîëüøèì óâàæåíèåì» 0,347 –0,461
17. «Èíîãäà ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ÿ íåõîðîøèé ÷åëîâåê» 0,737
Äîëÿ îáúÿñíåííîé äèñïåðñèè 18,367 11,552 9,719 9,040
Ñóììàðíàÿ äîëÿ îáúÿñíåííîé äèñïåðñèè 48,679
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Òàáëèöà 6
ÑÐÅÄÍÈÅ ÇÍÀ×ÅÍÈß ÔÀÊÒÎÐÎÂ Â ÃÐÓÏÏÀÕ Ñ ÐÀÇÍÎÉ ÑÀÌÎÎÖÅÍÊÎÉ

Ïðèìå÷àíèå: Â ñêîáêàõ óêàçàíî ÷èñëî ñòåïåíåé ñâîáîäû è óðîâåíü çíà÷èìîñòè ïîëó÷åííûõ F-
ñòàòèñòèê.

ÔàêòîðÑîãëàñèå ñ óòâåðæäåíèåì «Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ó
ìåíÿ ìàëî òàêèõ êà÷åñòâ, êîòîðûå öåíÿòñÿ â

ñåãîäíÿøíåé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè» 1 2 3 4
Ýòî òî÷íî ïðî Âàñ 0,439 –0,097 –0,202 0,065
Ïîæàëóé, ýòî ïðî Âàñ 0,097 –0,018 –0,054 0,037
Ñêîðåå ýòî íå ïðî Âàñ –0,227 0,019 0,063 –0,053
Ýòî òî÷íî íå ïðî Âàñ –0,306 0,064 0,205 –0,088
Âñÿ ñîâîêóïíîñòü –0,007 –0,008 –0,005 –0,007

F-ñòàòèñòèêà
107,489

(3; 0,000)
3,477

(3; 0,015)
23,036

(3; 0,000)
4,605

(3; 0,003)
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Ñàìîîöåíêà ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà
è ìàòåðèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü

Àäåêâàòíîñòü ñàìîâîñïðèÿòèÿ ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ìîæ-
íî ïðîâåðèòü ÷åðåç ñîïîñòàâëåíèå äîõîäîâ ðåñïîíäåíòîâ ñ ðàç-
íîé ñàìîîöåíêîé, èáî ïîêàçàòåëè àäàïòèðîâàííîñòè èìåþò ýêî-
íîìè÷åñêèé õàðàêòåð. Â êàæäîì îïðîñå çàôèêñèðîâàíà ïðÿìàÿ
ñâÿçü ìåæäó ñàìîîöåíêîé êà÷åñòâ è äîõîäîì îò òðóäà, âêëþ÷àþ-
ùèì âûïëàòû íà îñíîâíîì è äîïîëíèòåëüíîì ìåñòàõ ðàáîòû è
ñëó÷àéíûé çàðàáîòîê (òàáë. 7). Íà ïðèìåðå äàííûõ 2002 ã. âèäíî,
÷òî ïðè íàëè÷èè êà÷åñòâ, öåíèìûõ â ñîâðåìåííîé ýêîíîìèêå, â
ñðåäíåì äîõîä ïðèìåðíî â ïîëòîðà ðàçà âûøå, ÷åì ïðè îòñóòñò-
âèè òàêèõ êà÷åñòâ, íî ñ÷èòàòü ýòè ðàçëè÷èÿ çíà÷èìûìè äîñòà-
òî÷íî òðóäíî. Âî âñåõ ãðóïïàõ (ñ ðàçíîé ñàìîîöåíêîé) òðåòü ðåñ-
ïîíäåíòîâ íå èìåëà äîõîäîâ îò òðóäà â òå÷åíèå ìåñÿöà, ïðåäøå-
ñòâóþùåãî îïðîñó. Ñðåäè îáëàäàòåëåé ñîâðåìåííûõ ýêîíîìè÷åñ-
êèõ êà÷åñòâ øåñòàÿ ÷àñòü èìåëà ëè÷íûé òðóäîâîé äîõîä íèæå
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà. Â òî æå âðåìÿ â ãðóïïàõ ñ âûñîêèì äî-
õîäîì ïðåäñòàâëåíû òå, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî ó íåãî òàêèõ êà÷åñòâ íåò.

Îäíà èç ãèïîòåç íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ñðå-
äè ðåñïîíäåíòîâ, îáëàäàþùèõ, ïî èõ ìíåíèþ, öåíèìûìè ñåãîäíÿ
êà÷åñòâàìè, áóäåò áîëüøå òåõ, êòî óâåëè÷èò â áóäóùåì ñâîé òðó-
äîâîé äîõîä èëè ñîõðàíèò âûñîêèé ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ, ïîñêîëü-
êó ñ òî÷êè çðåíèÿ ëè÷íîñòíûõ ðåñóðñîâ àäàïòàöèè îíè íàõîäÿòñÿ â
áîëåå âûèãðûøíîì ïîëîæåíèè. Â õîäå ðÿäà ñòàòèñòè÷åñêèõ ýêñ-
ïåðèìåíòîâ ìû îñòàíîâèëèñü íà èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ïîêàçà-
òåëåé äèíàìèêè ëè÷íûõ òðóäîâûõ äîõîäîâ èçìåíåíèå (èëè ñîõðàíå-
íèå) ðàíãà íà êâèíòèëüíîé øêàëå äîõîäîâ. Äëÿ ðàññìîòðåíèÿ âûáðà-
íû òîëüêî òå èíäèâèäû, êîòîðûå íàõîäèëèñü â òðóäîñïîñîáíîì âîç-
ðàñòå è èìåëè òðóäîâîé äîõîä â 2000-ì è 2002 ãã.

×òîáû ýëèìèíèðîâàòü âëèÿíèå èíôëÿöèè è òåððèòîðèàëüíûõ
ðàçëè÷èé â óðîâíå æèçíè ðîññèÿí, äîõîä èçìåðÿåòñÿ íå â ðóáëÿõ,
à â êîëè÷åñòâå ïðîæèòî÷íûõ ìèíèìóìîâ (ÏÌ). Ïðîæèòî÷íûé
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ìèíèìóì � ñòîèìîñòíàÿ îöåíêà áëàã è óñëóã, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ è âåäåíèÿ óìåðåííî àêòèâíîé òðóäîâîé
æèçíè. Äàííàÿ âåëè÷èíà îïðåäåëÿåòñÿ äëÿ êàæäîãî ñóáúåêòà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ïîêàçàòåëè äèíàìèêè ëè÷íûõ äîõîäîâ â òå÷åíèå äâóõëåòíå-
ãî èíòåðâàëà ïðàêòè÷åñêè íå ðàçëè÷àþòñÿ ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ ñ
ðàçíîé îöåíêîé ñâîèõ êà÷åñòâ (òàáë. 8). Ìîæíî ëèøü îòìåòèòü,
÷òî ïðè íèçêîé ñàìîîöåíêå âåðîÿòíîñòü ñîõðàíåíèÿ âûñîêîãî ýêî-
íîìè÷åñêîãî ñòàòóñà íèæå, ÷åì ïðè âûñîêîé ñàìîîöåíêå, è, íà-
îáîðîò, âûøå âåðîÿòíîñòü ñîõðàíèòü ñòàòóñ íèçêèì. Òåì ñàìûì
ñàìîîöåíêà ëè÷íûõ êà÷åñòâ íå èãðàåò ñóùåñòâåííîé ðîëè â äîñ-
òèæåíèè ýêîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòà-
ìè èññëåäîâàíèÿ ìîáèëüíîñòè ðîññèÿí ïî äîõîäàì: äîìèíèðóþ-
ùåå âëèÿíèå íà ïðîäâèæåíèÿ â äîõîäíîé èåðàðõèè îêàçûâàþò
ìàêðîýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû [8].

Èòàê, ïðåäñòàâëåííûé â ñòàòüå àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ðÿä
âûâîäîâ. Îáðàçîâàíèå êàê ñîñòàâëÿþùàÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà
ñòàíîâèòñÿ áîëåå âàæíûì â ñîâðåìåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâè-
ÿõ, òîãäà êàê îïûò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ñíèæàåò ñâîþ
çíà÷èìîñòü. «Ïðåäïðèíèìàòåëü» êàê ëèäèðóþùèé òèïàæ óäà÷íîãî
â ýêîíîìè÷åñêîì ïëàíå ðîññèÿíèíà 1990-õ óñòóïàåò ìåñòî «ìîëî-
äîìó ïðîôåññèîíàëó» íà÷àëà 2000-õ. Íî â öåëîì óðîâåíü ñàìî-
îöåíêè ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ó ðîññèÿí îñòàåòñÿ íåâûñîêèì. Îá
ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò êàê ðåçóëüòàòû ìîäåëèðîâàíèÿ çàâèñèìîñ-
òè îöåíîê ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà îò ðÿäà ôàêòîðîâ, òàê è ñëàáàÿ
óñòîé÷èâîñòü ñàìîîöåíîê. ×àñòè÷íî ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ñà-
ìîîöåíêè íå ïîëó÷àþò ïîäòâåðæäåíèÿ ÷åðåç ðåçóëüòàò ýêîíîìè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè. Â ýòîì ñëó÷àå íàèáîëåå âûðàæåííîé ëèíèåé
ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå îöåíîê ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà, ò.å.
òîãî ïàðàìåòðà, êîòîðûé áîëåå ïîäêîíòðîëåí èíäèâèäàì. Äëÿ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ñåáå, êàê îáëàäàþùåì ïîòåíöèàëîì äëÿ àäàïòàöèè â
ñîâðåìåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòè-
êè âàæíû íå ìåíüøå, ÷åì ñòàòóñíûå.
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140 Òàáëèöà 7
ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÄÎÕÎÄÀ Â ÃÐÓÏÏÀÕ Ñ ÐÀÇÍÎÉ ÑÀÌÎÎÖÅÍÊÎÉ (2002 ã.)

Äîõîä îò òðóäà
Ñîãëàñèå ñ

óòâåðæäåíèåì «Ìíå

êàæåòñÿ, ÷òî ó ìåíÿ

ìàëî òàêèõ êà÷åñòâ,

êîòîðûå öåíÿòñÿ â
ñåãîäíÿøíåé

ýêîíîìè÷åñêîé

ñèòóàöèè»

Íå áûëî

äîõîäà îò

òðóäà â

òå÷åíèå

ïîñëåäíèõ
30 äíåé

äî 0,5
ÏÌ

0,5–1
ÏÌ

1– 1,5
ÏÌ

1,5–2
ÏÌ

2–3
ÏÌ

Ñâûøå
3 ÏÌ

Â
ñðåäíåì

Ýòî òî÷íî ïðî Âàñ 39,4 11,4 14,3 10,4 8,7 8,5 7,3 1,66
Ïîæàëóé, ýòî ïðî Âàñ 32,3 10,4 13,4 12,3 11,2 9,9 10,4 1,75
Ñêîðåå ýòî íå ïðî Âàñ 33,6 6,4 11,4 11,7 10,2 12,0 14,6 2,20
Ýòî òî÷íî íå ïðî Âàñ 34,9 6,1 9,7 10,6 8,5 11,0 19,2 2,73
Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü 46,2 10,8 12,7 8,2 5,6 7,3 9,2 1,77
Âñÿ ñîâîêóïíîñòü 35,5 8,8 12,4 11,2 9,6 10,2 12,2 2,01
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Ïðèìå÷àíèå: Â ñêîáêàõ óêàçàíî ñòàíäàðòèçîâàííîå îòêëîíåíèå íàáëþäàåìîé ÷àñòîòû îò
îæèäàåìîé (ñëó÷àé íåçàâèñèìîñòè ïåðåìåííûõ).

Òàáëèöà 8
ÌÎÁÈËÜÍÎÑÒÜ ÏÎ ÒÐÓÄÎÂÛÌ ÄÎÕÎÄÀÌ

Â ÃÐÓÏÏÀÕ Ñ ÐÀÇÍÎÉ ÑÀÌÎÎÖÅÍÊÎÉ ÊÀ×ÅÑÒÂ, % (N = 1387)
Ñàìîîöåíêà ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà

â 2000 ã.
Õàðàêòåð îòíîñèòåëüíîé ìîáèëüíîñòè ïî

òðóäîâûì äîõîäàì â 2000�2002 ãã.
Íèçêàÿ Âûñîêàÿ

èç ñðåäíèõ êâèíòèëåé â íèæíèå 11,0 (1,5) 8,5 (–1,5)
èç âûñøåãî êâèíòèëÿ â ñðåäíèå 3,6 (–2,9) 7,1  (2,9)

Íèñõîäÿùàÿ

ìîáèëüíîñòü
èç âûñøåãî êâèíòèëÿ â íèæíèå 1,0 (–0,9) 1,6 (0,9)
íèæíèå êâèíòèëè 30,8 (2,9) 23,7 (–2,9)
ñðåäíèå êâèíòèëè 25,0 (–0,3) 25,6 (0,3)Èììîáèëüíîñòü

âûñøèé êâèíòèëü 5,4 (–4,7) 12,5 (4,7)
èç íèæíèõ êâèíòèëåé â ñðåäíèå 15,1 (2,4) 10,7 (–2,4)
èç ñðåäíèõ êâèíòèëåé â âûñøèé 7,0 (–0,3) 7,4 (0,3)

Âîñõîäÿùàÿ
ìîáèëüíîñòü

èç íèæíèõ êâèíòèëåé â âåðõíèé 1,1 (–2,5) 2,9 (2,5)
Âñåãî 100,0 100,0
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