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Â ñòàòüå ðàñïðåäåëåíèå ÿâëåíèé äóõîâíîé æèçíè âäîëü øêàëû «âûñîêîå �
íèçêîå» ïðèìåíåíî ê êîíòàêòàì ÷åëîâåêà ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè èñêóññòâà.
Â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïîêàçàíî, ÷òî ðåñïîíäåíòû, îáðàç æèçíè
êîòîðûõ îòìå÷åí âûñîêîé èíôîðìàòèâíîñòüþ,  òÿãîòåþò ê áîëåå èíôîð-
ìàòèâíûì («âûñîêèì») âèäàì êóëüòóðíîãî «ïîòðåáëåíèÿ». Íà äðóãîì
ïîëþñå íàõîäÿòñÿ ðåñïîíäåíòû ñ íèçêîèíôîðìàòèâíûì îáðàçîì æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðàç æèçíè, èíôîðìàöèÿ, òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, çäî-
ðîâüå, ïðåäïî÷òåíèÿ, âèäû èñêóññòâà, êîððåëÿöèÿ, ôàêòîðíûé àíàëèç.

Ñâÿçü ìåæäó îáðàçîì æèçíè è îòíîøåíèåì ÷åëîâåêà ê èñ-
êóññòâó ìîæåò èçó÷àòüñÿ ñ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ïîçèöèé (ñì., íà-
ïðèìåð [1; 2]). Â ïîñëåäíèå ãîäû èíòåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ ñèñ-
òåìíî-èíôîðìàöèîííûé ïîäõîä, â êîòîðîì ðàçâèòèå èçó÷àåìîé
ñèñòåìû ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñâåòå òàê íàçûâàåìîãî «ïðèíöèïà
ìàêñèìóìà èíôîðìàöèè». (Åãî ñóùíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â  îïòèìè-
çàöèè «âçàèìíîé èíôîðìàöèè» ìåæäó ñèñòåìîé è îêðóæàþùåé
ñðåäîé � ñì. [3; 4; 5].) Â ðàìêàõ ýòîãî ïîäõîäà áûëà ðàçðàáîòàíà
êîíöåïöèÿ «âåðòèêàëüíîãî èçìåðåíèÿ» [6; 7; 8; 9; 10; 11]: ñîñòî-
ÿíèÿ ñèñòåìû (ëèáî íàõîäÿùèåñÿ â íèõ ýëåìåíòû) ìîãóò áûòü
óïîðÿäî÷åíû òàê, ÷òî «âíèçó» áóäóò íàõîäèòüñÿ òå èç íèõ, êîòîðûå
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ëåãêî äîñòèæèìû (à ïîòîìó âûñîêîâåðîÿòíû), à «ââåðõó» � òå, äîñ-
òèæåíèå êîòîðûõ òðåáóåò óñèëèé (è ïîýòîìó ìàëîâåðîÿòíî).

Ýòà êîíöåïöèÿ ïîêàçàëà ñâîþ ïðèìåíèìîñòü ê ñîñòîÿíèÿì
(ýëåìåíòàì) ëþáûõ ñèñòåì: îò ðàñïðåäåëåíèÿ ãàçîâûõ ìîëåêóë
ïî ñêîðîñòÿì (çàêîí Áîëüöìàíà) � äî ðàñïðåäåëåíèÿ ëþäåé ïî
çíà÷åíèÿì èõ èíäåêñîâ êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ [11; 12]). Ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ïðèìåíåíèå ýòîé êîíöåïöèè è äëÿ çàäà÷
ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé ïîëèòèêè [8].

Èñõîäíàÿ êîíöåïöèÿ è èñïîëüçîâàííûé
ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë

Â ðàìêàõ ñèñòåìíî-èíôîðìàöèîííîãî ïîäõîäà áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ âàæíû íå ñòîëüêî âíåøíèå,
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå  õàðàêòåðèñòèêè (ïîë, âîçðàñò, îáðàçîâà-
íèå, è ò.ï.), ñêîëüêî ãëóáèííûå, èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèå
ïàðàìåòðû  äåÿòåëüíîñòè. È îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ýòî êàê ðàç òå ïà-
ðàìåòðû, ïî êîòîðûì ðàçëè÷àþòñÿ è âèäû èñêóññòâà [8; 9; 10;
11]. Ýòè âèäû ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå «ïîëÿðíûå» êàòåãîðèè.

à) «Íèçêîå» èñêóññòâî, âîñïðèÿòèå êîòîðîãî îãðàíè÷èâàåòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî  ïðîöåññàìè, ñâÿçàííûìè ñ ïåðâè÷íûì ìàòå-
ðèàëîì ïðîèçâåäåíèÿ (åãî «ñûðüåì»): öâåòîâûìè ïÿòíàìè â æè-
âîïèñè, çâóêàìè â ìóçûêå, èçîáðàæàåìûìè ñèòóàöèÿìè â êèíî è ò.ï.
Ýòî èñêóññòâî � íèçêîýôôåêòèâíîå, èáî çàòðà÷èâàåìàÿ íà åãî
âîñïðèÿòèå ýíåðãèÿ ïðèâîäèò ê ïîëó÷åíèþ âåñüìà íåáîëüøîãî
îáúåìà èíôîðìàöèè. Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç, ê ÷èñëó òàêèõ ÿâëå-
íèé èñêóññòâà îòíîñèòñÿ, íàïðèìåð, áîëüøèíñòâî ïðîèçâåäåíèé
«ëåãêîé» ìóçûêè è êèíîôèëüìîâ.

á) «Âûñîêîå» èñêóññòâî, âîñïðèÿòèå êîòîðîãî ôîêóñèðóåòñÿ
â îñíîâíîì íà ñòðóêòóðàõ, «íàäñòðîåííûõ» íàä ýòèì «ñûðüåì».
Òóò ìû íàõîäèì, íàïðèìåð, öâåòîâûå êîíñòðóêöèè â æèâîïèñè,
ìåëîäè÷åñêèå êîìïîçèöèè â ñèìôîíè÷åñêîé ìóçûêå, èíòîíàöèîííûå
ïîñòðîåíèÿ â ïîýçèè è ò.ï. Òàêîå èñêóññòâî � âûñîêîýôôåêòèâíîå,
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îòâå÷àþùåå ïîëó÷åíèþ áîëüøîé èíôîðìàöèè ïðè íåçíà÷èòåëüíûõ
çàòðàòàõ ýíåðãèè. Ïîäîáíûå ñâîéñòâà õàðàêòåðíû äëÿ ìíîãèõ ïðî-
èçâåäåíèé «ñåðüåçíîé» ìóçûêè, ïîýçèè, ôèãóðàòèâíîé æèâîïèñè.

Â çîíå, ïðîìåæóòî÷íîé ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ïîëþñàìè, òàêæå
ðàñïîëîæåíû ìíîãèå õóäîæåñòâåííûå ÿâëåíèÿ, âêëþ÷àÿ áîëüøèíñò-
âî ïðîèçâåäåíèé ïðîçû è òåàòðàëüíîãî èñêóññòâà. Ðàçóìååòñÿ, è
âíóòðè êàæäîãî èç âûøåíàçâàííûõ «íèçêèõ» è «âûñîêèõ» âèäîâ è
ðîäîâ èìååòñÿ ìíîæåñòâî ÷àñòíûõ «íåñîîòâåòñòâèé», íåîäíî-
çíà÷íîñòåé. Òàê ÷òî ïðèâåäåííûå «îöåíêè» íå îòíîñÿòñÿ ê êàêîìó-
ëèáî êîíêðåòíîìó ïðîèçâåäåíèþ, íî ëèøü ê ìàññèâàì ïðîèçâåäå-
íèé: âåäü óêàçàííàÿ àòðèáóöèÿ îñíîâàíà íå íà õàðàêòåðèñòèêàõ êîíê-
ðåòíîãî ÿâëåíèÿ, à íà åãî îñíîâíûõ âèäîâûõ (ðîäîâûõ) ñâîéñòâàõ1.

Âûáîð êîíêðåòíûõ ïàðàìåòðîâ îïèñûâàåìîãî äàëåå èññëå-
äîâàíèÿ áûë îïðåäåëåí âûøåíàçâàííîé èíôîðìàöèîííîé êîíöåï-
öèåé. Îíà èñõîäèò èç òîãî, ÷òî ïîâåäåíèå (ëþáîé ñèñòåìû, â òîì
÷èñëå è ÷åëîâåêà) ïîä÷èíÿåòñÿ «ïðèíöèïó ìàêñèìóìà èíôîðìà-
öèè», êîòîðûé îáóñëîâëèâàåò òðè áîëüøèõ êëàññà ÷åëîâå÷åñêèõ
ïîòðåáíîñòåé. Ýòè êëàññû ïîëó÷èëè íàçâàíèÿ:

1) ïîòðåáíîñòü â ðàçíîîáðàçèè, îáóñëîâëåííàÿ íåîáõîäèìîñ-
òüþ ðîñòà ýíòðîïèè ñîñòîÿíèé ñèñòåìû;

2) ïîòðåáíîñòü â íàäåæíîñòè è ñòàáèëüíîñòè, îáóñëîâëåííàÿ
íåîáõîäèìîñòüþ óìåíüøåíèÿ ýíòðîïèè îøèáîê, ñîâåðøàåìûõ
ñèñòåìîé, ò.å. óëó÷øåíèÿ òî÷íîñòè åå ïîâåäåíèÿ;

3) ñòðåìëåíèå ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ðåñóðñíîé îáåñïå÷åí-
íîñòè è ïðåæäå âñåãî � îáåñïå÷åííîñòè ýíåðãèåé (ýòî ñòðåìëå-
íèå ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî äâóìÿ ïóòÿìè: çà ñ÷åò âûáîðà ñèñ-

1 Çàìåòèì, ÷òî êâàëèôèêàöèÿ êàêîãî-ëèáî ÿâëåíèÿ êàê «íèçêîãî» âîâñå íå îçíà÷àåò
åãî ïðèíèæåíèÿ. Âåäü è â æèçíè èìåþòñÿ «âûñîêèå» è «íèçêèå» âèäû, íàïðèìåð,
ïîòðåáëåíèÿ è äðóãèõ ðîäîâ äåÿòåëüíîñòè, ñêàæåì, òàê íàçûâàåìûå «âûñøèå»
ýìîöèè (÷óâñòâî äîëãà, ëþáîâü è ò.ä.) è «íèçøèå» ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû
(íàïðèìåð, ïèùåâàðåíèå), è áåç ìíîãèõ «íèçêèõ» âèäîâ áûëî áû íåâîçìîæíî
ñóùåñòâîâàíèå âèäîâ «âûñîêèõ».



«Âåðòèêàëüíîå èçìåðåíèå»...

77

òåìîé ñîñòîÿíèé, îòâå÷àþùèõ íàèìåíüøèì çàòðàòàì ðåñóðñîâ,
è çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ïðèòîêà ðåñóðñîâ èçâíå).

Óäîâëåòâîðåíèå êàæäîé èç ýòèõ ïîòðåáíîñòåé ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïîëîæèòåëüíûìè ýìîöèÿìè, à íåóäîâëåòâîðåíèå � ýìîöèÿìè
îòðèöàòåëüíûìè. Êàê ïîêàçàë òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç, ïîëîæèòåëü-
íàÿ ýìîöèÿ áóäåò òåì áîëüøå, ÷åì áîëåå èíôîðìàòèâíà, ñëîæ-
íà, èíòåðåñíà äåÿòåëüíîñòü è ÷åì ìåíüøå çàòðàòû ðåñóðñîâ
(ãëàâíûì îáðàçîì � ýíåðãèè) íà ýòó äåÿòåëüíîñòü, à òàêæå ÷åì
ìåíüøå äåôèöèò ðåñóðñîâ ó ÷åëîâåêà. Äåôèöèò æå ðåñóðñîâ
îáóñëîâëèâàåòñÿ òàêèìè ôàêòîðàìè, êàê óòîìëåíèå, èñòîùåíèå,
áîëåçíü, ñòàðîñòü, îòðàâëåíèå àëêîãîëåì ëèáî íèêîòèíîì è ò.ï.
Ïðîòèâîïîëîæíûå ôàêòîðû (îòäûõ, çäîðîâûé îáðàç æèçíè è ò.ï.)
ñíèæàþò äåôèöèò ðåñóðñîâ è ñäâèãàþò ýìîöèîíàëüíûé áàëàíñ â
ïîëîæèòåëüíóþ ñòîðîíó.

Ïîýòîìó â îïèñûâàåìîì äàëåå èññëåäîâàíèè â êà÷åñòâå
îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ îáðàçà æèçíè âûñòóïàëè:

� õàðàêòåðèñòèêè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, èáî
èìåííî îíà îáû÷íî îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé âàðèàòèâíîñòüþ, âûñîêîé
èíôîðìàòèâíîñòüþ (ê òîìó æå òðóä ñîñòàâëÿåò ïîâåäåí÷åñêóþ
îñíîâó äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé);

� õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëî-
âåêà (ãëàâíûì îáðàçîì � åãî çäîðîâüÿ), äåòåðìèíèðóþùèå åãî
ðåñóðñíóþ áàçó.

Ñîãëàñíî ìîäåëè, ýòè õàðàêòåðèñòèêè äîëæíû âëèÿòü íà
îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê èñêóññòâó. Ñëåäóåò îæèäàòü, íàïðèìåð, ÷òî
âûñîêîèíôîðìàòèâíàÿ òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäðàñïîëàãàåò ê
âûñîêîèíôîðìàòèâíûì æå êîíòàêòàì ñ èñêóññòâîì, ò.å.
îáóñëîâëèâàåò ïîòðåáíîñòü â «âûñîêîì» èñêóññòâå, òîãäà êàê
íèçêîèíôîðìàòèâíàÿ òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü âûçûâàåò ñêëîííîñòü
ê èñêóññòâó íèçêîèíôîðìàòèâíîìó («íèçêèì» åãî âèäàì). Ïðè÷åì
ðå÷ü èäåò ëèøü îá îïðåäåëåíîì òÿãîòåíèè, ò.å. ëèøü î íåêîòîðîé,
áûòü ìîæåò íå ñëèøêîì ñèëüíîé, ñêëîííîñòè, èáî íà ñàìîì äåëå
ïðåäïî÷òåíèå ÷åëîâåêîì òåõ ëèáî èíûõ ÿâëåíèé èñêóññòâà ìîæåò



Â.Ì. Ïåòðîâ

78

îïðåäåëÿòüñÿ öåëûì ðÿäîì èíûõ ôàêòîðîâ, íàïðèìåð,
ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê âîñïðèÿòèþ îïðåäåëåííûõ
ñâîéñòâ, âëèÿíèåì áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, à òàêæå ñîöèàëüíîãî
ôîíà âîîáùå1.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîâåðèòü ïðèâåäåííûå òåîðåòè÷åñêèå ïîëî-
æåíèÿ, ìû îáðàòèëèñü ê ðåçóëüòàòàì îïðîñà, ïîñâÿùåííîãî âçàèìî-
îòíîøåíèÿì ìåæäó ÷åëîâåêîì è èñêóññòâîì. Ýìïèðè÷åñêóþ áàçó
èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèë ôðàãìåíò äàííûõ îïðîñà íàñåëåíèÿ ãã. Áèø-
êåê è Îø (Êûðãûçñòàí). Âûáîðêà èññëåäîâàíèÿ îõâàòûâàëà òîëüêî
âçðîñëîå (ñòàðøå 18 ëåò) ðàáîòàþùåå íàñåëåíèå óêàçàííûõ ãîðî-
äîâ è ðåïðåçåíòèðîâàëà ðàñïðåäåëåíèå äàííîé êàòåãîðèè íàñåëå-
íèÿ ïî ïîëó, âîçðàñòó è îáðàçîâàíèþ. Îïðîñ ïðîâîäèëñÿ ïî ìåñòó
ðàáîòû � ïðîìûøëåííûì, ó÷åáíûì è êóëüòóðíûì îáúåêòàì.
Ïîäðîáíåå î äàííîì îïðîñå è î ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ ñì. [13;
14, ñ. 84�99]. Ïî îïèñûâàåìûì íèæå ïîçèöèÿì îáðàáîòêå áûëè
ïîäâåðãíóòû 111 àíêåò. Íåïîñðåäñòâåííî îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
(è èõ ïåðâè÷íóþ èíòåðïðåòàöèþ) îñóùåñòâëÿë Ã.À. Ãîëèöûí.

Â àíêåòó áûëè âêëþ÷åíû âîïðîñû, õàðàêòåðèçóþùèå ñîöè-
àëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ðåñïîíäåíòîâ, à òàêæå:

1 Ýòà ëîãèêà èñõîäèò èç îïðåäåëåííûõ òðåáîâàíèé ê «åäèíñòâó ïñèõè÷åñêîé æèçíè»
ëè÷íîñòè � ñòðåìëåíèÿ ê åå «ãàðìîíè÷íîñòè», âðîäå òîé, î êîòîðîé ãîâîðèë
Õîäæà Íàñðåääèí: «Òîò, êòî íîñèò ìåäíûé ùèò, òîò èìååò ìåäíûé ëîá». Âïðî÷åì,
ñ òî÷êè çðåíèÿ «çäðàâîãî ñìûñëà» ìîæíî ïðåäïîëîæèòü è îáðàòíóþ çàâèñè-
ìîñòü � îòðèöàòåëüíóþ ñòàòèñòè÷åñêóþ ñâÿçü ìåæäó èíôîðìàòèâíîñòüþ òðóäî-
âîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è èíôîðìàòèâíîé íàïîëíåííîñòüþ ïðåäïî÷èòàåìûõ
èì ÿâëåíèé èñêóññòâà. Âåäü âûñîêîèíôîðìàòèâíûé òðóä ìîæåò òðåáîâàòü «êîì-
ïåíñàöèè» ïîñðåäñòâîì íèçêîèíôîðìàòèâíîãî õàðàêòåðà äîñóãà (è íàîáîðîò).
Êàê áóäåò ïîêàçàíî íèæå íà êîíêðåòíîì ýìïèðè÷åñêîì ìàòåðèàëå, äàííàÿ àëüòåð-
íàòèâíàÿ ãèïîòåçà îêàçûâàåòñÿ íåâåðíîé. È ýòî íåóäèâèòåëüíî: âåäü åñëè áû
ïðåîáëàäàëà íàçâàííàÿ «êîìïåíñàöèÿ», òî ïñèõèêà ÷åëîâåêà ïîøëà áû «âðàçíîñ» �
ïî ïóòè äèâåðãåíöèè, êîíôëèêòíîãî ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó õàðàêòåðîì ðàçëè÷íûõ
ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè. À ìåæäó òåì íåîáõîäèìîñòü èõ åäèíñòâà � îäíî èç
ñàìûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ îáùåñèñòåìíûõ ñâîéñòâ � òàê íàçûâàåìàÿ «öåíòðàëèçàöèÿ»
[3; 4; 5; 6; 7; 10], ò.å. íàëè÷èå â ëþáîé ñëîæíîé ñèñòåìå íåêîåãî öåíòðàëüíîãî
ýëåìåíòà, ÷åðåç êîòîðûé ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì âñå îñòàëüíûå ýëåìåíòû.
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À. Îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê èñêóññòâó. Òóò áûëî äâà áëîêà âîïðî-
ñîâ. Ïåðâûé áûë ïîñâÿùåí ðàçëè÷íûì âèäàì òåëåâèçèîííûõ ïåðå-
äà÷ îá èñêóññòâå. Íàïðèìåð, òåëåïðîñìîòð ðåñïîíäåíòîì ýñòðàäíûõ
ïåðåäà÷ ôèêñèðîâàëñÿ ïîñðåäñòâîì âîïðîñà: «Ñìîòðåëè ëè Âû çà ïî-
ñëåäíèé ìåñÿö (4 íåäåëè) ýñòðàäíûå ïåðåäà÷è? Åñëè äà, òî êàê
÷àñòî?» Ïðåäëàãàëîñü âûáðàòü îäèí èç ÷åòûðåõ âàðèàíòîâ îòâåòà:

� ïî÷òè êàæäûé äåíü;
� íå ðåæå 2�3 ðàç â íåäåëþ;
� îäèí èëè íåñêîëüêî ðàç â ìåñÿö;
� íå ñìîòðåëà(à).
Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ôèêñèðîâàëèñü òåëåâèçèîííûå êîíòàê-

òû, íàïðèìåð, ñ êîíöåðòàìè «ñåðüåçíîé» ìóçûêè (ñèìôîíè÷åñ-
êîé, îïåðíîé, êàìåðíîé).

Âòîðîé áëîê êàñàëñÿ ïðåäïî÷òåíèÿ ðåñïîíäåíòîì ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ (ðîäîâ) èñêóññòâà. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëñÿ âîïðîñ:
«Ðàçíûå âèäû èñêóññòâà ïî-ðàçíîìó çíà÷èìû äëÿ ëþäåé. Êà-
êèå èç ïåðå÷èñëåííûõ âèäîâ èñêóññòâà Âàì íàèáîëåå èíòå-
ðåñíû? Ðàñïðåäåëèòå ìåñòà ñ 1-ãî ïî 8-å â ñîîòâåòñòâèè ñ
Âàøèìè èíòåðåñàìè � íàèáîëåå ëþáèìîìó âèäó èñêóññòâà
ïîñòàâüòå öèôðó 1, à íàèìåíåå � öèôðó 8:

� ëèòåðàòóðà (ïðîçà);
� ëèòåðàòóðà (ïîýçèÿ);
� ìóçûêà àêàäåìè÷åñêàÿ («ñåðüåçíàÿ»);
� ìóçûêà ýñòðàäíàÿ;
� êèíî;
� àðõèòåêòóðà;
� òåàòð;
� èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî (æèâîïèñü, ãðàôèêà, ñêóëü-

ïòóðà)».
Á. Õàðàêòåð òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Âîïðîñû áûëè ñôîð-

ìóëèðîâàíû òàê, ÷òî ðåñïîíäåíòó ïðåäëàãàëèñü øêàëû ñ øåñòüþ
ñòóïåíÿìè (ãðàäàöèÿìè) � ïåðåõîäàìè îò îäíîãî êðàéíåãî çíà÷å-
íèÿ ê äðóãîìó. Íàïðèìåð, íà øêàëå:
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� «Ðàáîòà ñîâïàäàåò ñ Âàøèìè èíòåðåñàìè � Íå ñîâïà-
äàåò ñ Âàøèìè èíòåðåñàìè» � 1-ÿ ñòóïåíü îçíà÷àëà ïîëíîå ñîâ-
ïàäåíèå ðàáîòû ðåñïîíäåíòà ñ åãî èíòåðåñàìè; 2-ÿ ñòóïåíü � íå
ñîâñåì ïîëíîå ñîâïàäåíèå è ò.ä., à 6-ÿ ñòóïåíü îçíà÷àëà, ÷òî ðà-
áîòà ðåñïîíäåíòà è åãî èíòåðåñû äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíû
ïî ñâîåìó õàðàêòåðó.

Ïîäîáíûì îáðàçîì ôèêñèðîâàëñÿ öåëûé ðÿä ïîêàçàòåëåé (è/
èëè óñëîâèé) òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðèìåð:

� ðàçíîîáðàçèå ðàáîòû («Âàøà ðàáîòà îäíîîáðàçíàÿ �
Ðàçíîîáðàçíàÿ»);

� òåìï ðàáîòû («Òåìï ðàáîòû íèçêèé � Òåìï ðàáîòû âû-
ñîêèé»);

� ïñèõè÷åñêèå íàïðÿæåíèÿ íà ðàáîòå («Ðàáîòà òðåáóåò ïñè-
õè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ � Ðàáîòà ñïîêîéíàÿ») è ò.ï.

Â. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ðåñïîíäåíòà.
Îíè ôèêñèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ òî÷íî òàêèõ æå 6-ãðàäàöèîííûõ
øêàë. Íàïðèìåð, ïðåäëàãàëèñü âîïðîñû:

� î õàðàêòåðå ðåñïîíäåíòà («Âàø õàðàêòåð ñïîêîéíûé �
Âîçáóäèìûé»);

� î ôèçè÷åñêîé ñèëå ðåñïîíäåíòà («Âû ñ÷èòàåòå ñåáÿ ôè-
çè÷åñêè ñèëüíûì ÷åëîâåêîì � Áîëüøîé ôèçè÷åñêîé ñèëîé Âû
íå îòëè÷àåòåñü»);

� î ñàìî÷óâñòâèè ðåñïîíäåíòà ê íà÷àëó ðàáî÷åãî äíÿ («Âû
ïðèõîäèòå íà ðàáîòó õîðîøî îòäîõíóâøèì, áîäðûì � Óæå
ê íà÷àëó ðàáîòû Âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ íåâàæíî») è ò.ï.

Êîððåëÿöèè: âçàèìîïðèòÿæåíèÿ è
îòòàëêèâàíèÿ

Ïåðâûì (è ñàìûì ïðîñòûì) ñïîñîáîì àíàëèçà áûëî óñòà-
íîâëåíèå ïîïàðíûõ ñâÿçåé � âû÷èñëåíèå êîýôôèöèåíòîâ êîð-
ðåëÿöèè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïàðàìè ïåðåìåííûõ. Â òàáë. 1 ïðèâå-
äåí ôðàãìåíò ïîëó÷åííûõ â èññëåäîâàíèè ðåçóëüòàòîâ � ìàòðèöû
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êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó íåêîòîðûìè èç èçó÷àâøèõñÿ
ïåðåìåííûõ. Ïðèâåäåíà ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ïîëó÷åííîé ìàò-
ðèöû: âåäü èçó÷àëèñü êîððåëÿöèè ìåæäó âñåìè 40 ïàðàìè ïåðå-
ìåííûõ, îïèñûâàþùèõ õàðàêòåð òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåñïîí-
äåíòà, åãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû è îòíîøåíèå ê èñ-
êóññòâó, ïîýòîìó âñåãî áûëî ïîëó÷åíî 40 × 39 / 2 = 780 êîýôôè-
öèåíòîâ. Îêàçàëîñü, ÷òî ìåæäó  èçó÷åííûìè ïåðåìåííûìè
íàáëþäàåòñÿ ðàçäåëåíèå íà äâå ãðóïïèðîâêè, êîòîðûå ìîæíî óñ-
ëîâíî íàçâàòü «Îáðàç æèçíè» è «Èñêóññòâî». Â ïåðâîé ãðóïïè-
ðîâêå («Îáðàç æèçíè») ìîæíî âûäåëèòü «ïîäãðóïïó» èç 5 ïåðå-
ìåííûõ, òàê èëè èíà÷å ñâÿçàííûõ ñ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ ÷åëîâå-
êà (è, ñëåäîâàòåëüíî, ñ ýíåðãåòè÷åñêèìè ðåñóðñàìè îðãàíèçìà).

Â äàííîì èññëåäîâàíèè 5%-ìó óðîâíþ ñòàòèñòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè îòâå÷àåò [15] êðèòè÷åñêàÿ âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà êîð-
ðåëÿöèè 0,19. Êàê íåòðóäíî óâèäåòü, â òàáë. 1 èç 66 êîýôôèöèåíòîâ
17  (ò.å. 26%) îêàçûâàþòñÿ çíà÷èìûìè. Î ÷åì æå ãîâîðÿò êîýô-
ôèöèåíòû? Êàê ñâÿçàíî îòíîøåíèå ëþäåé ê èñêóññòâó ñ õàðàê-
òåðîì èõ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè? Ðàññìîòðèì îòäåëüíî êàæ-
äûé âèä (ðîä) èñêóññòâà ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî ñâÿçåé ñ õàðàêòåðèñ-
òèêàìè îáðàçà æèçíè ðåñïîíäåíòîâ.

Ðàññìàòðèâàÿ ñèòóàöèþ ñ ïðåäïî÷òåíèåì ëèòåðàòóðû, ìû
âèäèì, ïðåæäå âñåãî, äîâîëüíî ñèëüíîå ðàçëè÷èå ìåæäó îòíî-
øåíèåì ê ïîýçèè è ê ïðîçå. Ëþáîâü ê ïîýçèè òåñíî ñâÿçàíà ñ
õàðàêòåðèñòèêàìè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðèìåð, ïîëîæèòåëüíî
êîððåëèðóåò ñ âûñîêîé ïðîôåññèîíàëüíîé êâàëèôèêàöèåé (0,23 �
ñì. òàáë. 1), õîðîøî îòëàæåííûì ðèòìîì ðàáîòû, êîìôîðòíîé
îáñòàíîâêîé íà ðàáîòå, îòâåòñòâåííîñòüþ íà ðàáîòå (0,22), ïñè-
õè÷åñêèì íàïðÿæåíèåì (0,27), èíòåðåñíîñòüþ ðàáîòû (0,23), íå-
îáõîäèìîñòüþ óïðàâëÿòü ñëîæíûìè ìåõàíèçìàìè è âîçìîæíîñòüþ
õîðîøî çàðàáîòàòü (0,23). Î÷åâèäíî, ÷òî âñå ýòè êà÷åñòâà òèïè÷íû
äëÿ ëþäåé òâîð÷åñêîãî òðóäà. Ëþáîâü ê ïîýçèè òàêæå òåñíî êîð-
ðåëèðóåò ñ ïðèñòðàñòèÿìè è àíòèïàòèÿìè â ñôåðå èñêóññòâà
(ýòè ñâÿçè íå ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1), î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò
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Îòíîøå-
íèå ê èñ-

êóññòâó

Ñîâïàäå-
íèå ðàáî-

òû ñ ëè÷-

íûìè èí-
òåðåñàìè

Ðàáîòà
òðåáóåò

âûñîêîé

êâàëèôè-
êàöèè

Îòâåòñò-
âåííîñòü

íà ðàáîòå

Ïñèõè÷å-
ñêèå

íàïðÿæå-

íèÿ íà
ðàáîòå

Èíòåðåñ-
íîñòü ðà-

áîòû

Âîçìîæ-
íîñòü õî-

ðîøî çà-

ðàáîòàòü

Òåëåïåðå-
äà÷è:    
Ýñòðàäíûå

Ìóçûêà (Ñ)
Ðîê-êîí-

öåðòû

0,14
0,26 (*)

–0,07

0,04
0,23 (*)

–0,01

0,13
0,04

0,02

0,08
0,32 (*)

–0,06

0,07
0,19(*)

0,05

–0,10
0,07

–0,03
Ïðåäïî÷-

òåíèÿ:

Ïðîçà
Ïîýçèÿ

Ìóçûêà (Ñ)

Ìóçûêà (Ý)
Êèíî

Àðõèòåê-

òóðà
Òåàòð

ÈÇÎ

0,06
0,05

0,28(*)
–0,01
–0,12

0,21(*)
0,11
0,05

0,08
0,23(*)
0,29(*)
–0,05
–0,10

0,14
0,14
0,17

0,09
0,22(*)
0,22(*)
–0,02
–0,17

0,08
0,07
0,17

0,12
0,27(*)
0,28(*)
–0,07
–0,11

0,22(*)
0,09
0,15

0,10
0,23(*)
0,25(*)
–0,08
–0,13

0,18
–0,07
0,08

0,04
0,23(*)
0,20(*)
–0,12
–0,13

0,16
–0,17
0,04

Òàáëèöà 1
ÇÍÀ×ÅÍÈß ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÎÂ ÊÎÐÐÅËßÖÈÈ ÌÅÆÄÓ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀÌÈ

ÒÐÓÄÎÂÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ È ×ÀÑÒÎÒÎÉ ÏÐÎÑÌÎÒÐÀ
ÒÅËÅÏÅÐÅÄÀ× ÎÁ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅ

Îáîçíà÷åíèÿ: ìóçûêà (Ñ) � àêàäåìè÷åñêàÿ, «ñåðüåçíàÿ» ìóçûêà; ìóçûêà (Ý) � ýñòðàäíàÿ
ìóçûêà; (*) � âåëè÷èíû, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå íà óðîâíå ëó÷øå 5%-ãî.
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ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ñ ëþáîâüþ ê ñåðüåçíîé ìóçûêå è àí-
òàãîíèçì ñ êèíî. Ïðîçà æå ñîñòàâëÿåò ñàìîäîâëåþùèé, çàìêíó-
òûé ìèð, è ëþáîâü ê íåé ïî÷òè íè íà ÷òî íå âëèÿåò è íè îò ÷åãî íå
çàâèñèò. (Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ëèøü àíòèïàòèÿ ê ýñòðàäíîé
ìóçûêå è ê àðõèòåêòóðå. Êðîìå òîãî, ëþáîâü ê ïðîçå ïîëîæè-
òåëüíî êîððåëèðóåò ñ íåîáõîäèìîñòüþ âñòóïàòü íà ðàáîòå â êîí-
òàêòû ñî ìíîãèìè ëþäüìè � è îòðèöàòåëüíî êîððåëèðóåò ñ êîëè-
÷åñòâîì îøèáîê, ñîâåðøàåìûõ íà ðàáîòå.)

Ïðàâäà, èìåþòñÿ è ñâÿçè, ðîäíÿùèå ïîýçèþ ñ ïðîçîé.
(À ëþáîâü ê ïîýçèè ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðóåò ñ ëþáîâüþ ê ïðîçå.)
Âî-ïåðâûõ, ëþáîâü è ê ïîýçèè, è ê ïðîçå îáíàðóæèâàåò ïîëîæè-
òåëüíóþ êîððåëÿöèþ ñ òàêîé ïåðåìåííîé, êàê âîçìîæíîñòü îá-
ùåíèÿ ñ êîëëåãàìè íà ðàáîòå. (Òî ëè ýòî óïðàæíÿåò ëþáîâü ê
èñêóññòâó ñëîâà, òî ëè ïðîñòî äàåò âîçìîæíîñòü îáìåíà êíèãà-
ìè, æóðíàëàìè è ñâåäåíèÿìè: «÷òî� ãäå�».) Âî-âòîðûõ, è ïî-
ýçèÿ, è ïðîçà ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðóþò ñ ÷óâñòâîì «îáùåñòâåí-
íîé ïîëåçíîñòè ñâîåãî òðóäà». (Íè îäèí äðóãîé âèä èñêóññòâà íå
äàåò òàêèõ êîððåëÿöèé!) Äà, ñëîâî áûëî è, âèäèìî, îñòàíåòñÿ âàæ-
íåéøèì îðóäèåì ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà; äàæå êèíî, ïðè âñåõ åãî
âîçìîæíîñòÿõ, íå ñïîñîáíî íà ýòî. Â-òðåòüèõ, è ïîýçèÿ, è ïðîçà
ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíû ñ ÷àñòîòîé òåëåñëóøàíèÿ ñåðüåçíîé ìó-
çûêè. Íàêîíåö, ëþáîâü è ê ïîýçèè, è ê ïðîçå îáíàðóæèâàåò îòðè-
öàòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ñ ëþáîâüþ ê ýñòðàäíîé ìóçûêå, ïðè÷åì
äëÿ ïîýçèè ýòà ñâÿçü áîëåå ñèëüíàÿ.

Â öåëîì êàðòèíà îòíîøåíèÿ ê ëèòåðàòóðå õàðàêòåðèçóåò
åå êàê «âûñîêîå» èñêóññòâî, ïîòðåáíîñòü â êîòîðîì òåñíî ñâÿ-
çàíà ñ ðàçíîîáðàçíîé, âûñîêîèíôîðìàòèâíîé òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ. Áîëåå âñåãî ýòî îòíîñèòñÿ ê ïîýçèè, íåñêîëüêî ñëà-
áåå âûðàæåíî â ïîòðåáíîñòè â ïðîçå. Ïîìèìî ñâÿçè ñ õàðàêòå-
ðîì òðóäà, î òàêîé æå íàïðàâëåííîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò è ñâÿçè
ïðåäïî÷òåíèÿ ëèòåðàòóðû (è ïðåæäå âñåãî ïîýçèè) ñ òÿãîòåíè-
åì ê äðóãèì âèäàì èñêóññòâà � ïðåèìóùåñòâåííî ê «âûñîêèì»
âèäàì (ïðè ÿâíîé àíòèïàòèè ê âèäàì «íèçêèì»).
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Ïðåäïî÷òåíèå ñåðüåçíîé ìóçûêè ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðóåò
ñ ëþáîâüþ ê àðõèòåêòóðå è ñîïðîâîæäàåòñÿ àíòèïàòèåé ê ìóçû-
êå ýñòðàäíîé (è ê òåëåïðîñìîòðó  ýñòðàäíûõ ïåðåäà÷ è ðîê-êîí-
öåðòîâ) è ê êèíîèñêóññòâó. À â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè íàáëþäà-
åòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ âûñîêîé êâà-
ëèôèêàöèè (0,29), ñîâïàäåíèåì ðàáîòû ñ ëè÷íûìè èíòåðåñàìè
(0,28), îòâåòñòâåííîñòüþ (0,28), ïðåñòèæíîñòüþ è ðèòìè÷íîñòüþ
ðàáîòû, ïñèõè÷åñêèìè íàïðÿæåíèÿìè (0,28) è ôèçè÷åñêèìè íà-
ãðóçêàìè íà ðàáîòå, åå èíòåðåñíîñòüþ (0,25) è âîçìîæíîñòüþ
õîðîøî çàðàáîòàòü (0,20).

×àñòîå òåëåñëóøàíèå êîíöåðòîâ ñåðüåçíîé ìóçûêè ïîëî-
æèòåëüíî êîððåëèðóåò ñ èíòåðåñíîé ðàáîòîé (0,19), ïðåñòèæíîé è
òðåáóþùåé âûñîêîé êâàëèôèêàöèè (0,23), âûñîêîãî ïñèõè÷åñêîãî
íàïðÿæåíèÿ (0,32) è ñîâïàäàþùåé ñ ëè÷íûìè èíòåðåñàìè ÷åëî-
âåêà (0,26). Â îáëàñòè èñêóññòâà òåëåñëóøàíèå ñåðüåçíîé ìóçûêè
îáíàðóæèâàåò ïîëîæèòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ñ ëþáîâüþ ê àðõèòåê-
òóðå, ïîýçèè, ïðîçå è èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó, îäíàêî íàáëþ-
äàåòñÿ àíòèïàòèÿ ê ýñòðàäíîé ìóçûêå.

Â öåëîì êàðòèíà îòíîøåíèÿ ê ñåðüåçíîé ìóçûêå êâàëè-
ôèöèðóåò åå � ïî õàðàêòåðó ñâÿçåé ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ �
êàê èñêóññòâî «âûñîêîå». Ýòî ïîäòâåðæäàþò è åå «ïðèòÿæåíèÿ»
ê äðóãèì «âûñîêèì» âèäàì èñêóññòâà, è «îòòàëêèâàíèÿ» îò âèäîâ
«íèçêèõ».

Ïðåäïî÷òåíèå ýñòðàäíîé ìóçûêè ïîëîæèòåëüíî êîððåëè-
ðóåò ëèøü ñ ëþáîâüþ ê êèíî, íî îòðèöàòåëüíî � ñ ïðåäïî÷òåíèÿ-
ìè ïî÷òè âñåõ äðóãèõ âèäîâ (è ðîäîâ) èñêóññòâà: ïîýçèè, ïðîçû,
àðõèòåêòóðû è ÈÇÎ; íàáëþäàåòñÿ òàêæå âûñîêàÿ ïîëîæèòåëü-
íàÿ êîððåëÿöèÿ ñ òåëåñëóøàíèåì êîíöåðòîâ ðîê-ìóçûêè è îòðè-
öàòåëüíàÿ � ñ òåëåñëóøàíèåì ìóçûêè ñåðüåçíîé. Â òðóäîâîé æå
äåÿòåëüíîñòè ëþáîâü ê ýñòðàäíîé ìóçûêå íå îáíàðóæèâàåò íè-
êàêèõ çíà÷èìûõ êîððåëÿöèé.

Òåëåïðîñìîòð ýñòðàäíûõ ïåðåäà÷ èìååò, ðàçóìååòñÿ, âû-
ñîêóþ ïîëîæèòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ñ òåëåïðîñìîòðîì êîíöåðòîâ
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ðîê-ìóçûêè, íî îòðèöàòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ñ ëþáîâüþ ê ìóçûêå
ñåðüåçíîé.

Òåëåïðîñìîòð ðîê-êîíöåðòîâ ñâÿçàí ñ ïëîõèìè îòíîøåíè-
ÿìè íà ðàáîòå è ñ ëþáîâüþ ê êèíî, à òàêæå, ðàçóìååòñÿ, ñ òåëå-
ïðîñìîòðîì ýñòðàäíûõ ïåðåäà÷ è ëþáîâüþ ê ýñòðàäíîé ìóçûêå.
Îäíîâðåìåííî íàáëþäàåòñÿ àíòèïàòèÿ ê ìóçûêå ñåðüåçíîé (!).

Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî êàðòèíà ýñòðàäíîé è ðîê-ìóçûêè â öå-
ëîì õàðàêòåðèçóåò äàííóþ ñôåðó êàê «íèçêîå» èñêóññòâî, ëþ-
áîâü ê êîòîðîìó ñî÷åòàåòñÿ ñ íèçêîèíôîðìàòèâíîé òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòüþ è ëþáîâüþ ê äðóãèì «íèçêèì» âèäàì è àíòèïà-
òèåé � ê âèäàì «âûñîêèì».

Ïðåäïî÷òåíèå êèíî ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðóåò ñ ÷àñòîòîé
òåëåïðîñìîòðà ýñòðàäíûõ ïåðåäà÷ è ðîê-êîíöåðòîâ, à òàêæå ñ
ëþáîâüþ ê ýñòðàäíîé ìóçûêå. Îäíàêî íàáëþäàåòñÿ îòðèöàòåëüíàÿ
êîððåëÿöèÿ ñ ëþáîâüþ ê ïîýçèè è ê ñåðüåçíîé ìóçûêå, à â ñôåðå
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè � òàêæå îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ñ ïðå-
ñòèæíîñòüþ è îòâåòñòâåííîñòüþ ðàáîòû è ñ îöåíêîé ÷åëîâåêà
êàê òðóæåíèêà. Â öåëîì êàðòèíà êèíî òèïè÷íà äëÿ «íèçêîãî»
âèäà èñêóññòâà.

Ïðåäïî÷òåíèå àðõèòåêòóðû ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíî ñ ÷àñòî-
òîé òåëåñëóøàíèÿ ñåðüåçíîé ìóçûêè è ñ ëþáîâüþ ê íåé, à òàêæå
ñ ëþáîâüþ ê èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó, íî îòðèöàòåëüíî � ñ
ëþáîâüþ ê ïðîçå è ê ýñòðàäíîé ìóçûêå. À â ñôåðå òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ñ ñîâïàäåíè-
åì ðàáîòû ñ ëè÷íûìè èíòåðåñàìè ÷åëîâåêà (0,21) è ïñèõè÷åñêè-
ìè íàïðÿæåíèÿìè (0,22). Àðõèòåêòóðà â öåëîì, ñóäÿ ïî âñåì
ïðèçíàêàì, � íåñîìíåííî, èñêóññòâî «âûñîêîå».

Ïðåäïî÷òåíèå òåàòðà îáíàðóæèâàåò ïîëíîå îòñóòñòâèå
ñâÿçåé è ñ ïðåäïî÷òåíèÿìè äðóãèõ âèäîâ èñêóññòâà, è ñ òåëåïðîñ-
ìîòðàìè. ×òî æå êàñàåòñÿ îáðàçà æèçíè, òî íàáëþäàåòñÿ ëèøü
ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ñ íàëè÷èåì ó ÷åëîâåêà ñâîáîäíîãî âðåìåíè
(ýòîò ïîêàçàòåëü íå ñâÿçàí áîëüøå íè ñ êàêèì äðóãèì ïîêàçàòå-
ëåì). Ñóäÿ ïî âñåìó, òåàòð � íåêèé «ñòðàííûé» âèä èñêóññòâà:
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êàêîé-òî îñîáûé ìèð, ñòîÿùèé â ñòîðîíå íå òîëüêî îò âñåõ çåì-
íûõ çàáîò, íî è îò äðóãèõ âèäîâ èñêóññòâà. Òðóäíî äàòü öåëîñò-
íóþ èíôîðìàöèîííóþ õàðàêòåðèñòèêó, îïèðàÿñü íà êîððåëÿ-
öèîííûå ñâÿçè, ýòîìó âèäó èñêóññòâà. Âèäèìî, òåàòð íàõîäèòñÿ
ìåæäó èñêóññòâîì «âûñîêèì» è «íèçêèì». Áûòü ìîæåò, îòäåëü-
íûå æàíðû èëè íàïðàâëåíèÿ ýòîãî âèäà èñêóññòâà ïðèíàäëåæàò ê
«âûñîêîé» ñôåðå, à îòäåëüíûå � ê «íèçêîé».

Íàêîíåö, ïðåäïî÷òåíèå ÈÇÎ (æèâîïèñè, ãðàôèêè, ñêóëüïòóðû),
åñòåñòâåííî, òåñíî êîððåëèðóåò ñ ëþáîâüþ ê àðõèòåêòóðå è ê ñå-
ðüåçíîé ìóçûêå (à òàêæå ñ ÷àñòîòîé òåëåñëóøàíèÿ êîíöåðòîâ
ñåðüåçíîé ìóçûêè), íî îáíàðóæèâàåò àíòèïàòèþ ê ìóçûêå ýñò-
ðàäíîé. Â òðóäîâîé æå äåÿòåëüíîñòè íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëü-
íàÿ êîððåëÿöèÿ ñ ðèòìè÷íîñòüþ ðàáîòû, ïåðñïåêòèâîé ðîñòà íà
ðàáîòå, íåîáõîäèìîñòüþ âñòóïàòü íà ðàáîòå â êîíòàêòû ñ ëþäüìè.
À îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ èìååò ìåñòî ñ ÷èñëîì îøèáîê, ñî-
âåðøàåìûõ íà ðàáîòå. Êàðòèíà ÈÇÎ â öåëîì, íåñîìíåííî, îïè-
ñûâàåò ýòîò âèä èñêóññòâà êàê «âûñîêèé», ñâÿçàííûé ñ âûñîêî-
èíôîðìàòèâíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ è ñ òÿãîòåíèåì ê äðóãèì
«âûñîêèì» âèäàì èñêóññòâà.

×òî ìîæíî ñêàçàòü î ïîëó÷åííîé ñîâîêóïíîñòè äàííûõ, õàðàê-
òåðèçóþùèõ ðàññìîòðåííûå âèäû (è ðîäû) èñêóññòâà? Ïîæàëóé,
íàèáîëåå óáåäèòåëüíî ïðàâîìåðíîñòü èõ ðàçäåëåíèÿ íà «âûñî-
êèå» è «íèçêèå» èëëþñòðèðóåò àíàëèç ïîëó÷åííîé öåëîñòíîé ñè-
ñòåìû ïðåäïî÷òåíèé. Ñ ýòîé öåëüþ ìîæíî âûäåëèòü êîýô-
ôèöèåíòû êîððåëÿöèè, îòíîñÿùèåñÿ ê ðàíåå óæå óêàçûâàâøèìñÿ
íàèáîëåå ÿâíûì ïðåäñòàâèòåëÿì «âûñîêîãî» èñêóññòâà: ïîýçèè,
ñåðüåçíîé ìóçûêå, ÈÇÎ è àðõèòåêòóðå, à òàêæå ê íàèáîëåå ÿâ-
íûì ïðåäñòàâèòåëÿì èñêóññòâà «íèçêîãî»: ýñòðàäíîé ìóçûêå è
êèíî. Äëÿ íàãëÿäíîñòè ñîîòâåòñòâóþùèå êîýôôèöèåíòû ñâåäåíû â
òàáë. 2, ãäå ïîêàçàíû ñâÿçè ìåæäó ïðåäïî÷òåíèÿìè âñåõ øåñòè
âèäîâ (ðîäîâ) èñêóññòâà.
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Òàáëèöà 2
ÎÒÍÎØÅÍÈß ÌÅÆÄÓ «ÂÛÑÎÊÈÌÈ» È «ÍÈÇÊÈÌÈ» ÂÈÄÀÌÈ (ÐÎÄÀÌÈ)

ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ: ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÊÎÐÐÅËßÖÈÈ ÌÅÆÄÓ ÏÐÅÄÏÎ×ÒÅÍÈßÌÈ

«Âûñîêèå» «Íèçêèå»
Âèäû (ðîäû)

èñêóññòâà Ïîýçèÿ
Ñåðüåçíàÿ

ìóçûêà
ÈÇÎ

Àðõèòå

êòóðà

Ýñòðàäíàÿ

ìóçûêà
Êèíî

«Âûñîêèå»:
Ïîýçèÿ

Ñåðüåçíàÿ ìóçûêà

ÈÇÎ
Àðõèòåêòóðà

1,00 0,33
1,00

0,07
0,15
1,00

0,14
0,18
0,38
1,00

–0,39
–0,40
–0,19
–0,23

–0,38
–0,42
–0,08
–0,11

«Íèçêèå»:
Ýñòðàäíàÿ ìóçûêà

Êèíî

1,00 0,48
1,00

-
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Äàæå ïåðâûé âçãëÿä íà òàáë. 2 ïðîñòî îøåëîìëÿåò! Çäåñü
âñå ñâÿçè «âûñîêèõ» âèäîâ äðóã ñ äðóãîì (ëåâàÿ âåðõíÿÿ ÷àñòü
òàáëèöû) � ïîëîæèòåëüíû, à âñå ñâÿçè ìåæäó «âûñîêèìè» è
«íèçêèìè» âèäàìè (ïðàâàÿ âåðõíÿÿ ÷àñòü) � îòðèöàòåëüíû; ìû
íå âèäèì íè åäèíîãî èñêëþ÷åíèÿ! Íàêîíåö, ñâÿçü ìåæäó îáîèìè
«íèçêèìè» âèäàìè (ýñòðàäíàÿ ìóçûêà è êèíî) � ïîëîæèòåëüíàÿ è
âåñüìà âûñîêàÿ: 0,48. (Êñòàòè, èç 15 êîýôôèöèåíòîâ, ïðèâåäåííûõ
â òàáëèöå, ëèøü 5 íåçíà÷èìû!) È â ñàìîì äåëå, «âûñîêèå» âèäû
êàê áû ïðèòÿãèâàþòñÿ äðóã ê äðóãó, «íèçêèå» � òàêæå, à «âûñî-
êèå» êàê áû îòòàëêèâàþòñÿ îò «íèçêèõ». (Ôåíîìåí «ïðèòÿæå-
íèÿ è îòòàëêèâàíèÿ» ïîäòâåðæäàåòñÿ òàêæå ñðåäíèìè � ïî ãðóï-
ïàì ñâÿçåé � êîýôôèöèåíòàìè êîððåëÿöèè. Äëÿ 6 ñâÿçåé ìåæäó
«âûñîêèìè» âèäàìè (ñì. òàáë. 2) ñðåäíåå çíà÷åíèå ðàâíî 0,21,
òîãäà êàê äëÿ 8 ñâÿçåé «âûñîêèõ» âèäîâ ñ «íèçêèìè» ñðåäíåå çíà-
÷åíèå ñîñòàâëÿåò �0,28. Ðàçíèöà îãðîìíàÿ! Òåì áîëåå ñ ó÷åòîì
âûñîêîãî (0,48) ïîëîæèòåëüíîãî çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà êîððåëÿ-
öèè ìåæäó îáîèìè «íèçêèìè» âèäàìè! À âåðîÿòíîñòü ïîëó÷èòü
òàêóþ êàðòèíó, ò.å. âñå 15 êîýôôèöèåíòîâ ñ «äîëæíûìè» çíàêàìè çà
ñ÷åò ñëó÷àéíîãî ñîâïàäåíèÿ, ñîñòàâëÿåò ëèøü 515 103)2/1( −×≅ .)

Âûÿâëåííûé ôåíîìåí «ïðèòÿæåíèÿ è îòòàëêèâàíèÿ» ïîäòâåð-
æäàåò îáùåñèñòåìíóþ òðàêòîâêó öåëîñòíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî
ïîâåäåíèÿ. Îíî îêàçûâàåòñÿ äåéñòâèòåëüíî öåëîñòíûì, «åäèíî-
îáðàçíûì»: áóäó÷è äåòåðìèíèðîâàíî âñåé ñèñòåìîé äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà, îíî îðèåíòèðóåòñÿ íà îäèí èç êëàññîâ è â îáëàñòè èñ-
êóññòâà, ò.å. ëèáî íà «âûñîêèå» åãî âèäû, åñëè âñÿ äåÿòåëüíîñòü
÷åëîâåêà íîñèò âûñîêîèíôîðìàòèâíûé õàðàêòåð, ëèáî íà âèäû
«íèçêèå», åñëè âñÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà íèçêîèíôîðìàòèâíà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ïî îòíîøåíèþ êî âñåì
ðàññìîòðåííûì âèäàì (è ðîäàì) èñêóññòâà ïîëíîñòüþ ñîãëàñó-
åòñÿ ñ èíôîðìàöèîííîé ìîäåëüþ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò êî-
ýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè êàê ìåæäó ïðåäïî÷òåíèÿìè â èñêóññòâå,
òàê è ìåæäó ýòèìè ïðåäïî÷òåíèÿìè è õàðàêòåðèñòèêàìè òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè.
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Êðîìå òîãî, èçó÷àëèñü êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè, â êîòîðûõ áûëè
çàäåéñòâîâàíû ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëî-
âåêà. Îêàçàëîñü, ÷òî, â ñîãëàñèè ñ èíôîðìàöèîííîé ìîäåëüþ, ýíåð-
ãåòè÷åñêèå ðåñóðñû îðãàíèçìà âëèÿþò íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿ-
íèå ÷åëîâåêà è íà îöåíêó èì óñëîâèé ñâîåãî òðóäà, à èíîãäà � è íà
îòíîøåíèå ê èñêóññòâó. (Ïðàâäà, ïîñëåäíèå ñâÿçè � î÷åíü ðåäêèå.
Â ÷àñòíîñòè, îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñîñòî-
ÿíèåì çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è ïðåäïî÷òåíèåì èì èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà, à òàêæå ìåæäó ñòåïåíüþ âîçáóäèìîñòè ÷åëîâåêà è
åãî ëþáîâüþ ê òåàòðó.) Â öåëîì æå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè ñâÿçàíû ïðåèìóùåñòâåííî ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ
÷åëîâåêà, à åãî âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ èñêóññòâîì îñòàþòñÿ äîñòà-
òî÷íî «àâòîíîìíûìè», ôîðìèðóÿ ñâîé ñîáñòâåííûé, îñîáûé ìèð.

Ôàêòîðû: åäèíñòâî òðóäà è êóëüòóðíûõ
ïðåäïî÷òåíèé

Äàëåå ïðè îáðàáîòêå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿ-
ëîñü åñòåñòâåííûì [16] èñïîëüçîâàòü ôàêòîðíûé àíàëèç (ìå-
òîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò). Ïåðâè÷íûìè äàííûìè âûñòóïàëè çíà-
÷åíèÿ âñåõ 40 ïåðåìåííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïîâåäåíèå êàæäîãî
ðåñïîíäåíòà. Ïîñëå îáðàáîòêè ñîîòâåòñòâóþùåé ìàòðèöû äàí-
íûõ áûëè ïîëó÷åíû çíà÷åíèÿ íàãðóçîê ðàçëè÷íûõ ïåðåìåííûõ
íà îñè íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ. Â òàáë. 3 ïðèâåäåíû íåêîòîðûå èç
ýòèõ íàãðóçîê, îòíîñÿùèåñÿ ê òðåì ïåðâûì ôàêòîðàì.

Ïåðåìåííàÿ Ïåðâûé Âòîðîé Òðåòèé

Îòíîøåíèå ê èñêóññòâó:

Òåëåïðîñìîòð ýñòðàäíûõ ïåðåäà÷ 0,21 –0,67 0,02
Òåëåñëóøàíèå êîíöåðòîâ ñåðüåçíîé

ìóçûêè
0,47 0,21 –0,08

Òàáëèöà 3
ÔÀÊÒÎÐÍÛÅ ÍÀÃÐÓÇÊÈ ÏÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

ÏÎ ÒÐÅÌ ÃËÀÂÍÛÌ ÔÀÊÒÎÐÀÌ
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Ïåðåìåííàÿ Ïåðâûé Âòîðîé Òðåòèé

Îòíîøåíèå ê èñêóññòâó:

Òåëåñëóøàíèå êîíöåðòîâ ðîê-ìóçûêè 0,04 –0,53 –0,05
Ëþáîâü ê ïðîçå 0,08 0,34 0,04
Ëþáîâü ê ïîýçèè 0,24 0,56 –0,11
Ëþáîâü ê ñåðüåçíîé ìóçûêå 0,45 0,54 0,06
Ëþáîâü ê ýñòðàäíîé ìóçûêå –0,09 –0,79 0,05
Ëþáîâü ê êèíî –0,18 –0,63 0,03
Ëþáîâü ê àðõèòåêòóðå 0,47 0,11 –0,13
Ëþáîâü ê òåàòðó 0,07 0,03 0,28
Ëþáîâü ê ÈÇÎ 0,29 0,22 –0,06
Õàðàêòåð òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè:

Ñîâïàäåíèå ðàáîòû ñ ëè÷íûìè

èíòåðåñàìè
0,72 –0,04 –0,04

Êâàëèôèêàöèÿ òðóäà 0,57 0,08 –0,08
Îòâåòñòâåííîñòü íà ðàáîòå 0,56 –0,01 0,02
Ïñèõè÷åñêèå íàïðÿæåíèÿ íà ðàáîòå 0,58 0,13 –0,10
Èíòåðåñíîñòü ðàáîòû 0,63 0,01 –0,10
Âîçìîæíîñòü õîðîøî çàðàáîòàòü 0,18 0,22 –0,65
Íåîáõîäèìîñòü óïðàâëÿòü ñëîæíûìè

ïðèáîðàìè
–0,08 0,16 –0,57

Íåîáõîäèìîñòü âñòóïàòü â êîíòàêòû

ñî ìíîãèìè ëþäüìè
0,51 –0,06 0,03

Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè:

Õàðàêòåð (âîçáóäèìîñòü) ðåñïîíäåíòà –0,02 0,10 0,04
Ñàìî÷óâñòâèå ê íà÷àëó ðàáî÷åãî äíÿ 0,03 0,01 –0,08
Ôèçè÷åñêàÿ ñèëà ðåñïîíäåíòà 0,10 –0,19 –0,62

Òåïåðü îñòàåòñÿ ðåøèòü ãëàâíóþ çàäà÷ó � äàòü ñîäåðæà-
òåëüíóþ èíòåðïðåòàöèþ êàæäîìó ïîëó÷åííîìó ôàêòîðó.

Ïåðâûé ôàêòîð ìîæíî èñòîëêîâàòü êàê ðàçíîîáðàçèå, èëè
ñëîæíîñòü òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Íàèáîëåå ñèëüíûå íàãðóçêè
íà ýòîò ôàêòîð îêàçàëèñü ó ñëåäóþùèõ ïåðåìåííûõ, õàðàêòåðè-
çóþùèõ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü: ñîâïàäåíèå ðàáîòû ñ ëè÷íûìè
èíòåðåñàìè (0,72), èíòåðåñíîñòü ðàáîòû (0,63), ïñèõè÷åñêèå íàïðÿ-
æåíèÿ íà ðàáîòå (0,58), êâàëèôèêàöèÿ òðóäà (0,57), îòâåòñòâåííîñòü

Ïðîäîëæåíèå òàáë. 3
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íà ðàáîòå (0,56) è íåîáõîäèìîñòü âñòóïàòü â êîíòàêòû ñî ìíîãè-
ìè ëþäüìè (0,51). Êðîìå òîãî,  îáíàðóæèâàþòñÿ ñâÿçè, õîòÿ è
áîëåå ñëàáûå, ñ òàêèìè ïåðåìåííûìè, êàê ðàçíîîáðàçèå ðàáîòû,
íàëè÷èå áîëüøîãî ÷èñëà ïîä÷èíåííûõ, ïðåñòèæíîñòü ðàáîòû, åå
îòëàæåííîñòü è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü. Ýòà ðàáîòà ïðèíîñèò ïîëüçó
îáùåñòâó, äàåò Âàì âîçìîæíîñòü õîðîøî çàðàáîòàòü, Âàñ âûñî-
êî öåíÿò íà ðàáîòå, õîòÿ Âàì èíîãäà ïðèõîäèòñÿ êîíôëèêòîâàòü è
ñîâåðøàòü îøèáêè.

Â ìèðå õóäîæåñòâåííîì ýòîò ôàêòîð òàêæå ñâÿçàí ñèëüíåå
âñåãî ñî ñëîæíûìè, âûñîêîèíôîðìàòèâíûìè âèäàìè (ðîäàìè)
èñêóññòâà: ñ òåëåñëóøàíèåì êîíöåðòîâ ñåðüåçíîé ìóçûêè (0,47) è
ñ ëþáîâüþ ê íåé (0,45), ñ ëþáîâüþ ê àðõèòåêòóðå (0,47), ê èçîáðà-
çèòåëüíîìó èñêóññòâó (0,29) è ê ïîýçèè (0,24). À âîò ñ íèçêîèíôîð-
ìàòèâíûìè âèäàìè (ðîäàìè) èñêóññòâà � ñâÿçè îòðèöàòåëüíûå,
íàïðèìåð, ñ êèíî (�0,18) è ñ ýñòðàäíîé ìóçûêîé (�0,09); ñ òåëå-
ñëóøàíèåì æå ðîê-ìóçûêè ñâÿçü ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Ñòàëî áûòü, ðàçíîîáðàçèå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ñòðåìëåíèåì ê òàêîìó æå ðàçíîîáðàçèþ â ñôåðå êîíòàê-
òîâ ñ èñêóññòâîì, ê ïðåäïî÷òåíèþ åãî âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ
âèäîâ (ðîäîâ).

Âòîðîé ôàêòîð ìîæíî íàçâàòü ôàêòîðîì äóõîâíîñòè. Îí
ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðóåò ñ òàêèìè ïåðåìåííûìè, êàê ëþáîâü ê
ïîýçèè (0,56) è ê ñåðüåçíîé ìóçûêå (0,54), îáíàðóæèâàÿ ïðè ýòîì
ñèëüíóþ àíòèïàòèþ ê ýñòðàäíîé ìóçûêå (�0,79), ê òåëåïðîñìîòðó
ýñòðàäíûõ ïåðåäà÷ (�0,67), ê êèíîèñêóññòâó (�0,63) è ê òåëåñëó-
øàíèþ ðîê-ìóçûêè (�0,53). Íàáëþäàåòñÿ òàêæå ïîëîæèòåëüíàÿ
ñâÿçü, õîòÿ è íåñêîëüêî ìåíåå âûðàæåííàÿ, ñ ëþáîâüþ ê ïðîçå
(0,34) è ê èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó (0,22), à òàêæå ñ òåëåñëó-
øàíèåì êîíöåðòîâ ñåðüåçíîé ìóçûêè (0,21).

À ñ ÷åì ýòîò ôàêòîð êîððåëèðóåò â ñôåðå òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè? Óâû, áîëåå èëè ìåíåå çàìåòíàÿ ñâÿçü íàáëþäàåòñÿ
ëèøü ñ âîçìîæíîñòüþ õîðîøî çàðàáîòàòü (0,22). Åñòü è áîëåå ñëà-
áûå ïîëîæèòåëüíûå ñâÿçè: ñ îòñóòñòâèåì êîíôëèêòîâ íà ðàáîòå, à
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òàêæå ñ êîìôîðòíîé (÷èòàé � èíòåëëèãåíòíîé) îáñòàíîâêîé íà
ðàáîòå. Ê òîìó æå, íàáëþäàåòñÿ õîòÿ è íå î÷åíü áîëüøàÿ, íî
îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ñ ôèçè÷åñêîé ñèëîé ðåñïîíäåíòà. Èíûìè
ñëîâàìè, áîëåå èëè ìåíåå ÷àñòî ëþäè äóõîâíûå íå ñ÷èòàþò ñåáÿ
ôèçè÷åñêè ñèëüíûìè. Èòàê, ìû âèäèì îäíî èç ïðîÿâëåíèé èçâå÷-
íîé (èëè, áûòü ìîæåò, õàðàêòåðíîé òîëüêî äëÿ ðÿäà êóëüòóð?) íå-
ñîâìåñòèìîñòè ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî, ïðîòèâîñòîÿíèÿ äóõà è
ïëîòè, èíôîðìàöèè è ýíåðãèè�

Òðåòèé ôàêòîð ìîæíî òðàêòîâàòü êàê ñòðåìëåíèå ê ñòà-
áèëüíîñòè è íàäåæíîñòè. Îí ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàí ñ òàêèìè
ïåðåìåííûìè, êàê íèçêèé òåìï ðàáîòû, íèçêèå ôèçè÷åñêèå íà-
ãðóçêè, îòñóòñòâèå ïîä÷èíåííûõ, â êîòîðûõ âåäü íèêîãäà íåëüçÿ
áûòü äî êîíöà óâåðåííûì!, è â òî æå âðåìÿ ñ ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ
è äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì ñâîáîäíîãî âðåìåíè. Îáñòàíîâêà íà
ðàáîòå ñïîêîéíàÿ, áåñêîíôëèêòíàÿ, íå ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñî
ñëîæíûìè ìåõàíèçìàìè è ïðèáîðàìè. Ðàáîòà íå îòëè÷àåòñÿ âû-
ñîêîé ïðåñòèæíîñòüþ, íåò ïåðñïåêòèâû ðîñòà, îòñóòñòâóåò è âîç-
ìîæíîñòü õîðîøî çàðàáîòàòü, íî çàòî Âàì ïî÷òè íå ïðèõîäèòñÿ
îøèáàòüñÿ. Êðîìå òîãî, ôèçè÷åñêîé ñèëîé è õîðîøèì çäîðîâüåì
Âû íå îòëè÷àåòåñü, à ê ïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ îòíîñèòåñü îòðè-
öàòåëüíî. Êîðî÷å ãîâîðÿ, ýòî êîìïëåêñ ïðèëåæíîãî òðóæåíèêà �
èçâå÷íîãî ïåðñîíàæà, áëèñòàòåëüíî ïðåäñòàâëåííîãî ãîãîëåâñêèì
Àêàêèåì Àêàêèåâè÷åì: ñêðîìíûå ýíåðãåòè÷åñêèå ðåñóðñû íå
ïîçâîëÿþò åìó ñëèøêîì ðèñêîâàòü è ñòðåìèòüñÿ ê ýêñïàíñèè, ê
çàâîåâàíèþ íîâûõ ðóáåæåé; åãî âïîëíå óñòðàèâàåò ñêðîìíàÿ, íî
äîñòîéíàÿ è ñòàáèëüíàÿ ðàáîòà.

Â ñôåðå èñêóññòâà ýòîò êîìïëåêñ êîððåëèðóåò ñ ëþáîâüþ ê
òåàòðó � âïîëíå ïî÷òåííîå óâëå÷åíèå, íå êàêàÿ-íèáóäü ðîê-ìóçûêà,
íî è íå ñåðüåçíàÿ ìóçûêà ñ åå ñëîæíîñòüþ è ïîðûâàìè â áåñêî-
íå÷íîñòü.

×åòâåðòûé è ïÿòûé ôàêòîðû, íå îïèñûâàåìûå ïîäðîáíî,
õàðàêòåðèçóþò òàêèå àñïåêòû òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, êàê åå ñî-
öèàëüíàÿ îöåíêà è ïñèõîëîãè÷åñêèé «êëèìàò» â êîëëåêòèâå.
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Â ñîâîêóïíîñòè ïÿòü ïðèâåäåííûõ ôàêòîðîâ îòâåòñòâåí-
íû çà 42% âñåõ èñõîäíûõ äàííûõ (ñíèìàþò 42% ñóììàðíîé äèñ-
ïåðñèè). Ýòî íå ñëèøêîì âûñîêîå çíà÷åíèå õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ
âûñêàçàííûì âûøå òåçèñîì î òîì, ÷òî â ðåàëüíîñòè íåò àáñî-
ëþòíîé äåòåðìèíàöèè îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê èñêóññòâó � òåìè
ïåðåìåííûìè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò èíôîðìàöèîííóþ îêðàñêó
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íàáëþäàåòñÿ ëèøü áîëåå èëè
ìåíåå âûðàæåííîå òÿãîòåíèå ê îäíîìó èç íàçâàííûõ ïîëþñîâ,
ò.å. ê íèçêîé ëèáî ê âûñîêîé èíôîðìàòèâíîñòè � è â èñêóññòâå, è â
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, è òîìó åñòü ïî êðàéíåé ìåðå äâå ïðè÷èíû.
Âî-ïåðâûõ, äàæå èñïûòûâàÿ ñèëüíåéøåå òÿãîòåíèå ê «âûñîêîìó»
èñêóññòâó, ÷åëîâåê åäâà ëè ñïîñîáåí âîâñå îáõîäèòüñÿ áåç èñêóññò-
âà «íèçêîãî», � ïîäîáíî òîìó, êàê è â æèçíè, è â òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè îáà ýòè íà÷àëà âñåãäà ñîñóùåñòâóþò. (Íåäàâíî áûëè ïîëó-
÷åíû [17] îðèãèíàëüíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïî âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó «âûñîêèìè» è «íèçêèìè» ýìîöèÿìè â ñôåðå âîñïðè-
ÿòèÿ ìóçûêè.) À âî-âòîðûõ, ó÷òåííûìè 40 ïåðåìåííûìè äàëåêî
íå èñ÷åðïûâàåòñÿ òî áîãàòñòâî îáðàçà æèçíè ÷åëîâåêà, êîòîðîå
âëèÿåò íà åãî êîíòàêòû ñ èñêóññòâîì.

*  *  *
Ñêàçàííîå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü îá îïðåäåëåííûõ òåíäåíöèÿõ,

õàðàêòåðèçóþùèõ «âåðòèêàëüíîå èçìåðåíèå» â ñôåðå êóëüòóðíî-
ãî ïîâåäåíèÿ.

À. Èç ôàêòîðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü,
òîëüêî ïåðâûé � ñëîæíîñòü è ðàçíîîáðàçèå òðóäà � îáíàðó-
æèâàåò äîñòàòî÷íî ñèëüíûå ñâÿçè ñ ïðåäïî÷òåíèÿìè â ñôåðå èñ-
êóññòâà. Ñëîæíàÿ, óâëåêàòåëüíàÿ, íàïðÿæåííàÿ è îòâåòñòâåííàÿ
ðàáîòà ñî÷åòàåòñÿ ñ ïðåäïî÷òåíèåì è ñëîæíûõ, âûñîêîèíôîðìà-
òèâíûõ âèäîâ èñêóññòâà. Äëÿ îñòàëüíûõ ôàêòîðîâ ñâÿçè âûãëÿ-
äÿò ëèáî äîñòàòî÷íî ñëó÷àéíûìè, ëèáî âîâñå îòñóòñòâóþò.

Á. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñâÿçåé ìåæäó êîíòàêòàìè
÷åëîâåêà ñ èñêóññòâîì è åãî ëè÷íûìè ñâîéñòâàìè óêëàäûâàþòñÿ



Â.Ì. Ïåòðîâ

94

â ðàìêè òåîðåòèêî-èíôîðìàöèîííîé ìîäåëè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
èìåííî ãëóáèííûå, ôóíäàìåíòàëüíûå ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñ-
òèêè ñóùåñòâåííû äëÿ îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê èñêóññòâó.
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