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(Ìîñêâà)

Â ñòàòüå äàåòñÿ êðàòêèé îáçîð ïóáëèêàöèé 80-90-õ ãîäîâ ïî ïîïóëÿðíîìó
ìàòåìàòè÷åñêîìó ìåòîäó àíàëèçà äàííûõ. Íà ïðèìåðå ôàêòîðíîãî
àíàëèçà (ÔÀ) îöåíîê óäîâëåòâîðåííîñòè ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè
ïîâñåäíåâíîé æèçíè îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ òðàäèöèîííûõ
è ïîêà åùå ðåäêî èñïîëüçóåìûõ ìåòîäîâ âûäåëåíèÿ è âðàùåíèÿ ôàêòîðîâ
â SPSS.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàçâåäî÷íûé (ýêñïëîðàòîðíûé) ÔÀ, ìåòîä ãëàâíûõ
êîìïîíåíò, ìåòîä ìàêñèìàëüíîãî ïðàâäîïîäîáèÿ,
âàðèìàêñ, ïðÿìîé îáëèìèí.

Òðàäèöèè èñïîëüçîâàíèÿ

Ðîññèéñêèì ñîöèîëîãàì õîðîøî èçâåñòíû �òðóäíûå
ïðîáëåìû� ôàêòîðíîãî àíàëèçà (ÔÀ) [1, ñ. 10-13, 40]. Îäíàêî ÔÀ
áûë è îñòàåòñÿ âåñüìà ïîïóëÿðíûì ìàòåìàòè÷åñêèì ìåòîäîì
àíàëèçà äàííûõ. Íàïðèìåð, àíàëèç ïóáëèêàöèé æóðíàëà
�Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ� ñ íà÷àëà èçäàíèÿ (1974 ãîä) è
äî 1981 ãîäà, îñóùåñòâëåííûé Êóçíåöîâûì À.Ã. è Ðîñòåãàåâîé Í.È.,
ïîêàçàë, ÷òî ÔÀ ïðèìåíÿëñÿ ÷àùå äðóãèõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
àíàëèçà äàííûõ [2, ñ. 32]. Â òå÷åíèå 80-õ ãîäîâ âî âñåõ ñáîðíèêàõ
è êîëëåêòèâíûõ ìîíîãðàôèÿõ ïî àíàëèçó äàííûõ, ïîäãîòîâëåííûõ
â Îòäåëå ìåòîäè÷åñêîãî è èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ÈÑÈ (ÈÑ)
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ÀÍ ÑÑÑÐ, ïóáëèêîâàëèñü ñòàòüè ïî ÔÀ. Â ðàáîòå Ãðèãîðüåâîé Í.Â.
áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà ñïåöèôèêà ïðèìåíåíèÿ ÔÀ êàòåãîðèàëüíûõ
ïðèçíàêîâ äëÿ àãðåãèðîâàíèÿ ñîöèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè [2,
ñ. 41-51]. Øðàéáåð Å.À. ñðàâíèâàë ôàêòîðèçàöèþ ïðèçíàêîâ ñ
ïîìîùüþ ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ è ÔÀ [2, ñ. 149-162].
Ñðàâíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè ôàêòîðíîãî è ëàòåíòíî-ñòðóêòóðíîãî
àíàëèçà äàííûõ áûëè ðàññìîòðåíû Áàäàëÿí Ë.Ã. [3, ñ. 103-112].
Àðãóíîâà Ê.Ä. è Òàòàðîâà Ã.Ã. èçó÷àëè âîçìîæíîñòè ÔÀ ïðè
âûáîðå ñòðàòåãèè àíàëèçà âçàèìîñâÿçè ïðèçíàêîâ [4].
Ïîâûøåííûé èíòåðåñ íàáëþäàëñÿ ê ÔÀ êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ
[5] è îñîáåííî ê ïðîáëåìàì èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ÔÀ: ñòàòüè
Äåãòÿðåâà Ã.Ï. [3, ñ. 168-184] , Áàäàëÿí Ë.Ã [6, ñ. 67-94] ,
Âèêòîðîâà Â.È. [6, ñ. 215-251.], Ëèïîâåöêîãî Ñ.Ñ. [7].

Â 90-å ãîäû ÔÀ ïî-ïðåæíåìó àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ ñîöèîëîãàìè.
ßäîâ Â.À. èñïîëüçîâàë ÔÀ äëÿ èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè
[8] è ñòðóêòóðû ñîöèàëüíî-òðåâîæíîãî ñîçíàíèÿ [9]. Â ïåðâîì
èññëåäîâàíèè áûëè âûäåëåíû ôàêòîðû: �âîâëå÷åííîñòü â
ïîâñåäíåâíûå ñîöèàëüíûå ñâÿçè�, �êîíôîðìíî-äîñòèãàòåëüíàÿ
ïàññèâíîñòü�, �äîñòèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü�, �ñèìâîëè÷åñêèå
îáùíîñòè� [8, ñ. 210-214 ] è âû÷èñëåíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ
äëÿ ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï [8, ñ. 215], à âî âòîðîì -
âûäåëåíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû ôàêòîðû: �îáùàÿ òðåâîæíîñòü�,
�êñåíîôîáèÿ- ýêîëîãè÷åñêàÿ òðåâîæíîñòü�, �êàòàñòðîôèçì�,
�òåððîðèçì -ýêîëîãè÷åñêàÿ êàòàñòðîôà�, �òîòàëèòàðèçì-ðóññêàÿ
ñàìîáûòíîñòü�, �ìàêñèìèçàöèÿ êàòàñòðîôè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ� [9,
ñ. 81-84]. Ìàãóí Â.Ñ. èñïîëüçîâàë ÔÀ äëÿ îáíàðóæåíèÿ
õàðàêòåðíûõ äëÿ ëþäåé åñòåñòâåííûõ ñî÷åòàíèé ðàçëè÷íûõ
òðóäîâûõ öåííîñòåé: ÔÀ áûëè ïîäâåðãíóòû 15 ñóæäåíèé î
ñóáúåêòèâíîé âàæíîñòè ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ðàáîòû [10]. Ñðåäè
äðóãèõ ïóáëèêàöèé íåîáõîäèìî îòìåòèòü ðàáîòû Ì.Ô.×åðíûøà
[11, 12] è Â.Å.Ãèìïåëüñîíà [13]. ×åðíûø Ì.Ô. âûäåëÿåò ñ
ïîìîùüþ ÔÀ òèïû ñàìîèäåíòèôèêàöèè è îáùèõ ïîëèòè÷åñêèõ
óñòàíîâîê, à Ãèìïåëüñîí Â.Å. - òèïû ýêîíîìè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ â



Ã.Ï.Áåññîêèðíàÿ

144

ñôåðå çàíÿòîñòè. Êðîìå òîãî, Ãèìïåëüñîí Â.Å. àíàëèçèðóåò
ñòàòèñòè÷åñêóþ âçàèìîñâÿçü êîìïîíåíò ýêîíîìè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ
ñ ïîêàçàòåëÿìè ðåçóëüòàòèâíîñòè òðóäîóñòðîéñòâà, âû÷èñëÿåò
çíà÷åíèÿ ôàêòîðà ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè è ââîäèò çíà÷åíèå
ëîêóñà êîíòðîëÿ â êà÷åñòâå ïåðåìåííîé â ðåãðåññèîííóþ ìîäåëü
èçìåíåíèé â ñòàòóñå çàíÿòîñòè [13, ñ. 133-137]. Â 90-å ãîäû
Â.À. ßäîâ èñïîëüçîâàë ÔÀ è äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà äàííûõ
ìîíèòîðèíãîâûõ èññëåäîâàíèé ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè [8].
Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ ÔÀ ñâÿçàí ñ ñîïîñòàâëåíèåì ñîáñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãîãî èññëåäîâàíèÿ ïî àíàëîãè÷íîé
ïðîáëåìàòèêå. Ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòàòû ÔÀ îöåíîê óäîâëåòâîðåííîñòè
ðàçëè÷íûìè ýëåìåíòàìè ïðîèçâîäñòâåííîé ñèòóàöèè ðàáî÷èõ
Ìîñêâû â 90-å ãîäû è ðàáî÷èõ Ëåíèíãðàäà â 1976 ãîäó [14]. Èç
âñåãî âûøåñêàçàííîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ÔÀ,
äåéñòâèòåëüíî, ïðî÷íî âîøåë â àðñåíàë ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
àíàëèçà äàííûõ â ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Áîëåå ÷åòâåðòè âåêà íà÷èíàþùèå ñîöèîëîãè çíàêîìèëèñü ñ
ÔÀ, êàê ïðàâèëî, ïî ó÷åáíèêó Â.À. ßäîâà. Ñåãîäíÿ îñíîâíûå
ïðèíöèïû �ñòàíäàðòíîé�, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ñõåìû
ïðèìåíåíèÿ ÔÀ ìîæíî óçíàòü êàê èç ó÷åáíèêà Â.À. ßäîâà [15],
òàê è èç ó÷åáíèêà ïî ïðèêëàäíîé ñîöèîëîãèè [16]. Èñòîðèÿ
ðîæäåíèÿ ÔÀ ïîäðîáíî îïèñàíà È.Ô. Äåâÿòêî [17, ñ. 122-124].
Âåñüìà êðàòêî ïðèíöèïû ÔÀ â ðóñëå èäåé òåñòîâîãî ïîäõîäà è
ôîðìàëüíûé àïïàðàò èçëîæåíû â êóðñå ëåêöèé ïî èçìåðåíèþ â
ñîöèîëîãèè [18]. ÔÀ êàê ìåòîäó àíàëèçà äàííûõ ïîñâÿùåíû
îòäåëüíûå ñòàòüè âî âñåõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ñïðàâî÷íèêàõ 19, 20]),
à òàêæå ãëàâû â îáùåèçâåñòíûõ ñïðàâî÷íûõ ïîñîáèÿõ ïî
ñòàòèñòèêå (ñì., íàïðèìåð [21, 22]. Îñîáåííîñòè ÔÀ êàê
ñòàòèñòè÷åñêîãî ìåòîäà àíàëèçà äàííûõ íà ÝÂÌ îñâåùàþòñÿ â
ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå (ñì., íàïðèìåð [23, 24, 25]. ÔÀ
ïðåäñòàâëåí âî âñåõ èçâåñòíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàêåòàõ äëÿ ÝÂÌ.
Â ðàñïîðÿæåíèè ñîöèîëîãîâ èìåþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ïðîãðàììíûå
ñðåäñòâà, íî ñîöèîëîãè ïîä÷àñ íå çíàþò, êàê èõ ïðèìåíÿòü.
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Àâòîðû âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé, ê ñîæàëåíèþ,
íå îáúÿñíÿþò, ïî÷åìó îíè èñïîëüçóþò èìåííî òå èëè èíûå ìåòîäû
âûäåëåíèÿ è âðàùåíèÿ ôàêòîðîâ. Íàïðèìåð, ßäîâ Â.À. â ïåðâîé
èç äâóõ óïîìÿíóòûõ âûøå ðàáîò àíàëèçèðóåò ôàêòîðû,
âûäåëåííûå ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò, �ïîñëå âðàùåíèÿ�, à âî
âòîðîé - �äî âðàùåíèÿ�. Âî âòîðîé ðàáîòå, ïðàâäà, îòìå÷àåòñÿ,
÷òî âðàùåíèå ôàêòîðîâ ìåòîäîì varimax (âàðèìàêñ) ïðîÿñíÿåò
îïèñàííóþ ñòðóêòóðó, íå ìåíÿÿ åå ïðèðîäû [9, ñ. 85]. Ãèìïåëüñîí Â.Å.
òàêæå èñïîëüçîâàë ðåçóëüòàòû ìåòîäà ãëàâíûõ êîìïîíåíò äî
âðàùåíèÿ. ×åðíûø Ì.Ô. â ïåðâîé ñâîåé ðàáîòå îòìå÷àåò, ÷òî áûëà
âûïîëíåíà ïðîöåäóðà âðàùåíèÿ ìàòðèöû ïî ìåòîäó direct oblimin
(ïðÿìîé îáëèìèí). Çàìåòèì, ÷òî ðåçóëüòàòû ÔÀ îäíîãî è òîãî æå
ìàññèâà äàííûõ (ñëó÷àéíàÿ ñòðàòèôèöèðîâàííàÿ âûáîðêà
íàñåëåíèÿ Ðîññèè, íîÿáðü 1993 ãîäà) ó ×åðíûøà Ì.Ô. è
ßäîâà Â.À. ðàçëè÷àþòñÿ äàæå ïî ÷èñëó âûäåëåííûõ ôàêòîðîâ
(ñîîòâåòñòâåííî 3 è 4). Âî âòîðîé ðàáîòå ×åðíûø Ì.Ô. òàêæå óæå
íå âðàùàåò ôàêòîðû.

Ïîäâîäÿ íåêîòîðûå èòîãè àíàëèçà òðàäèöèé èñïîëüçîâàíèÿ
ÔÀ, ìîæíî, ïî-âèäèìîìó, ãîâîðèòü î ñîçíàòåëüíîì îòêàçå
ñîöèîëîãîâ îò âðàùåíèÿ ôàêòîðîâ, êàê îäíîé èç îñîáåííîñòåé
ïðèìåíåíèÿ ÔÀ â 90-å ãîäû. Äðóãîé îñîáåííîñòüþ, ñ íàøåé òî÷êè
çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêà ó÷åñòü ïðè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ
ÔÀ �ôàêòîðíóþ ñëîæíîñòü ïåðåìåííîé�, òî åñòü åå âõîæäåíèå ñ
áîëüøèìè ôàêòîðíûìè íàãðóçêàìè îäíîâðåìåííî â äâà è áîëåå
ôàêòîðîâ [9, ñ. 83 è 12, ñ. 17]. Îäíàêî íîâûå âîçìîæíîñòè ÔÀ äî
ñèõ ïîð îñòàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèñïîëüçîâàííûìè.

Íîâûå âîçìîæíîñòè ÔÀ

Â ïîñëåäíèõ âåðñèÿõ SPSS, ê ïðèìåðó, êðîìå òðàäèöèîííîãî
ìåòîäà ãëàâíûõ êîìïîíåíò äëÿ âûäåëåíèÿ ôàêòîðîâ ïðåäëàãàåòñÿ
åùå øåñòü ìåòîäîâ (íåâçâåøåííûé ÌÍÊ, îáîáùåííûé ÌÍÊ,
ìàêñèìàëüíîå ïðàâäîïîäîáèå, ôàêòîðèçàöèÿ ãëàâíûõ îñåé, àëüôà
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ôàêòîðèçàöèÿ, àíàëèç îáðàçîâ), à äëÿ èõ âðàùåíèÿ - ïÿòü ìåòîäîâ
(êðîìå òðàäèöèîííîãî âàðèìàêñ, ïðÿìîé îáëèìèí, êâàðòèìàêñ,
ýêâèìàêñ, ïðîìàêñ). Êàêèå èç íèõ âûáðàòü?

Ïðèñîåäèíÿÿñü ê êðèòèêå áåçäóìíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýêñïëîðà-
òîðíîãî ÔÀ â êà÷åñòâå âîëøåáíîé ìàøèíêè äëÿ îáíàðóæåíèÿ �íîâûõ
ëàòåíòíûõ ñóùíîñòåé� [17, ñ. 123 ], ñîãëàñèìñÿ è ñ ïðåäëîæåíèåì
Ã.Ñ. Áàòûãèíà �ïîèãðàòü â ôàêòîðíûé àíàëèç� [26]. Èãðà â ÔÀ,
áåçóñëîâíî, íóæäàåòñÿ â îïðåäåëåííûõ ïðàâèëàõ. Â êà÷åñòâå
òàêîâûõ ìîæíî ïðèíÿòü îðèåíòèðû â ïîíèìàíèè ìåòîäîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì ÔÀ, ñôîðìóëèðîâàííûõ Á.Ã. Ìèðêèíûì â ïðåäèñëîâèè
ê ìîíîãðàôèè Ïåòðà Áëàãóøà [27, c. 5-13]. Êñòàòè, â ýòîé ðàáîòå
âïåðâûå íà ðóññêîì ÿçûêå ïðåäñòàâëåíû ìîäåëè è ìåòîäû
íåëèíåéíîãî ÔÀ, ïðèâåäåí îáøèðíûé ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïî ÔÀ
çà 20 ëåò (íà 11 ñòðàíèöàõ). Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà
çàìå÷àíèå Á.Ã. Ìèðêèíà î òîì, ÷òî ê ìíîãî÷èñëåííûì íåäîðàçó-
ìåíèÿì, ìèôàì è äîãìàì ïðèâîäèò àêòèâíîå ñîñóùåñòâîâàíèå â
ÔÀ àëãîðèòìè÷åñêîé è òåîðåòèêî-âåðîÿòíîñòíîé ïàðàäèãì
ñîâðåìåííîé ñòàòèñòèêè. Ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò îòíîñèòñÿ ê
ïåðâîé, à ìåòîä ìàêñèìàëüíîãî ïðàâäîïîäîáèÿ - êî âòîðîé. Íåëüçÿ
íå ïðèñëóøàòüñÿ è ê ìíåíèþ Ï.Ô. Àíäðóêîâè÷à, ïî ðàáîòå
êîòîðîãî, îïóáëèêîâàííîé â êîíöå 70-õ ãîäîâ, ìíîãèå ñîöèîëîãè
äî ñèõ ïîð çíàêîìÿòñÿ ñ ÔÀ [28]. Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ îí
ïðåäïðèíÿë ïîäðîáíûé ðàçáîð è ïåðåîñìûñëåíèå îñíîâíûõ
ïîëîæåíèé ÔÀ. Â ÷àñòíîñòè, âåñüìà àêòóàëüíûìè, ïî åãî ìíåíèþ,
ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïîëîæåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
�çàìêíóòîé áàçû äàííûõ�, ñîïîñòàâèìûõ øêàë è, êîíå÷íî æå,
êîíñòðóèðîâàíèÿ ïîäõîäÿùåé ïî ñîäåðæàòåëüíûì ñîîáðàæåíèÿì
ìîäåëè ÔÀ [29, ñ. 65].

Äëÿ áîëåå îñìûñëåííîãî ïðèìåíåíèÿ ÔÀ æåëàòåëüíî
ïîçíàêîìèòüñÿ ñ âûïóñêîì ñåðèè �Quantitative Applications in So-
cial Sciences� [30] è ñ ðàáîòàìè Éîðåñêî Ê.Ã. �Ôàêòîðíûé àíàëèç
ìåòîäàìè íàèìåíüøèõ êâàäðàòîâ è ìàêñèìàëüíîãî ïðàâäîïîäîáèÿ�
[23, ñ. 136-168], Õàðìàíà �Ìåòîä ìèíèìàëüíûõ îñòàòêîâ â ÔÀ�
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[23, ñ. 169-183], Êýòòåëà Ð.Á. è Õàííà Ä.Ê. �Ïðèíöèïû è ïðîöåäóðû
îäíîçíà÷íîãî ïîâîðîòà â ÔÀ� [23, ñ. 184-218], ïåðåâåäåííûìè íà
ðóññêèé ÿçûê óæå â ñåðåäèíå 80-õ ãîäîâ. Ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ ñ
Þ.Ï.Àäëåðîì, êîòîðûé â ïðåäèñëîâèè ê ðóññêîìó ïåðåâîäó êíèãè
Ìîñòåëëåðà Ô. è Òüþêè Äæ., íàçâàííîì �Íàóêà è èñêóññòâî
àíàëèçà äàííûõ�, ïèøåò: �Åäèíñòâåííûé ñïîñîá âûðâàòüñÿ èç
�ïëåíà� êàêîãî-íèáóäü ìåòîäà -ýòî îâëàäåòü èì� [31].

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ÔÀ îöåíîê
óäîâëåòâîðåííîñòè ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè ïîâñåäíåâíîé æèçíè
ðàáî÷èõ Ìîñêâû (ïîëåâûå ðàáîòû áûëè ïðîâåäåíû â 1999 ãîäó).
Èç ìàññèâà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ âûáðàíû òîëüêî íàáëþäåíèÿ
áåç ïðîïóùåííûõ çíà÷åíèé ïåðåìåííûõ (329 èç 546 ñëó÷àåâ).

Íàìè èñïîëüçîâàíû äâà ìåòîäà âûäåëåíèÿ ôàêòîðîâ
(òðàäèöèîííûé ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò è ìåòîä ìàêñèìàëüíîãî
ïðàâäîïîäîáèÿ ) è äâà ìåòîäà âðàùåíèÿ ôàêòîðîâ (òðàäèöèîííûé
âàðèìàêñ - îäèí èç ìåòîäîâ îðòîãîíàëüíîãî âðàùåíèÿ è ïðÿìîé
îáëèìèí - îäèí èç ìåòîäîâ êîñîóãîëüíîãî âðàùåíèÿ).

Ðåçóëüòàòû ÔÀ

Ðåçóëüòàòû ôàêòîðèçàöèè îöåíîê óäîâëåòâîðåííîñòè
ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè ïîâñåäíåâíîé æèçíè îáîèìè ìåòîäàìè
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Â íåé íå óêàçàíû ôàêòîðíûå íàãðóçêè,
âåëè÷èíà êîòîðûõ ìåíåå 0,300.

Àíàëèç ãëàâíûõ êîìïîíåíò (íàèáîëåå ðàííåãî ìåòîäà
âûäåëåíèÿ ôàêòîðîâ) ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàðÿäó ñ
êîìïîíåíòîé îáùåé óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ (â íåå âîøëè âñå
îöåíêè óäîâëåòâîðåííîñòè, êðîìå ïîëåçíîñòè ïîëó÷åííîãî
îáðàçîâàíèÿ) âûäåëÿþòñÿ åùå äâå êîìïîíåíòû. Ïðè ýòîì â
êîìïîíåíòå 2 íàèáîëüøèå íàãðóçêè ó äâóõ ïåðåìåííûõ òðóäîâûõ
âçàèìîîòíîøåíèé, à â êîìïîíåíòå 3 - ó îöåíîê ïîëåçíîñòè
ïîëó÷åííîãî îáðàçîâàíèÿ è âåëè÷èíû ñâîáîäíîãî âðåìåíè. Îáå
ýòè êîìïîíåíòû òðóäíî èíòåðïðåòèðîâàòü.
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ÔÀÊÒÎÐÍÛÅ ÍÀÃÐÓÇÊÈ ÄÎ ÂÐÀÙÅÍÈß
Òàáëèöà 1.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ìàêñèìàëüíîãî ïðàâäîïîäîáèÿ
(îäíîãî èç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ ìåòîäîâ â ÔÀ) áûëè âûäåëåíû:
ôàêòîð 1 - óäîâëåòâîðåííîñòü òðóäîâûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè,
ôàêòîð 3 - óäîâëåòâîðåííîñòü ñâîáîäíûì âðåìåíåì, ôàêòîð 2 -
îáùàÿ óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ (âñå îñòàëüíûå îöåíêè, êðîìå
îöåíêè ïîëåçíîñòè ïîëó÷åííîãî îáðàçîâàíèÿ). Ýòà îöåíêà -
êàíäèäàò íà èñêëþ÷åíèå â äàëüíåéøåì àíàëèçå.

Îðòîãîíàëüíîå âðàùåíèå ìàòðèöû êîìïîíåíò (ìåòîä
�âàðèìàêñ�) ïðèâåëî ê âûäåëåíèþ (íàðÿäó ñ êîìïîíåíòîé îáùåé
óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ) êîìïîíåíòû óäîâëåòâîðåííîñòè
ðàáîòîé (êîìïîíåíòà 2). Âðàùåíèå ìàòðèöû ôàêòîðîâ (ñ ïîìîùüþ
ìåòîäà �âàðèìàêñ�) òàêæå âûÿâèëî ïî ñóòè àíàëîãè÷íûé ýòîé
êîìïîíåíòå ôàêòîð 2 (òàáëèöà 2).

Îöåíêè Êîìïîíåíòà Ôàêòîð
óäîâëåòâîðåííîñòè: 1 2 3 1 2 3
æèçíü â öåëîì 0,725 0,675
ñòðóêòóðà ñâîáîäíîãî
âðåìåíè

0,681 -0,301 0,665

ðàáîòà íà ïðåäïðèÿ-
òèè â öåëîì

0,671 0,536

ìàòåðèàëüíîå
ïîëîæåíèå

0,657 0,304 0,632

óñëîâèÿ áûòà â öåëîì 0,589 0,300 0,516
ðàçìåð çàðïëàòû 0,575 0,456
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ 0,530 -0,321 -0,307 0,487
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
ðóêîâîäñòâîì

0,319 0,744 0,999

âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
êîëëåãàìè ïî ðàáîòå

0,442 0,616 0,408

ïîëåçíîñòü ïîëó÷åí-
íîãî îáðàçîâàíèÿ

0,701

âåëè÷èíà ñâîáîäíîãî
âðåìåíè

0,436 -0,467 0,378 0,536
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÂÐÀÙÅÍÈß ÏÎ ÌÅÒÎÄÓ �ÂÀÐÈÌÀÊÑ�
Òàáëèöà 2.

Îöåíêè Êîìïîíåíòà Ôàêòîð

óäîâëåòâîðåííîñòè: 1 2 3 1 2 3
æèçíü â öåëîì 0,706 0,727
ñòðóêòóðà ñâîáîäíîãî
âðåìåíè

0,618 0,425 0,568 0,439

ðàáîòà íà ïðåäïðèÿ-
òèè â öåëîì

0,501 0,454 0,531

ìàòåðèàëüíîå
ïîëîæåíèå

0,733 0,678

óñëîâèÿ áûòà â öåëîì 0,701 0,490
ðàçìåð çàðïëàòû 0,538 0,460
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ 0,393 0,569 0,433
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
ðóêîâîäñòâîì

0,818 0,999

âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
êîëëåãàìè ïî ðàáîòå

0,781 0,405

ïîëåçíîñòü ïîëó÷åí-
íîãî îáðàçîâàíèÿ

0,308 -0,658

âåëè÷èíà ñâîáîäíîãî
âðåìåíè

0,643 0,618

Îñîáûé èíòåðåñ, ïîæàëóé, ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû
êîñîóãîëüíîãî âðàùåíèÿ (òàáëèöà 3).

Ïîñëå êîñîóãîëüíîãî âðàùåíèÿ äâå ïåðâûå êîìïîíåíòû/
ôàêòîðà ëåãêî èíòåðïðåòèðóþòñÿ: ýòî îáùàÿ óäîâëåòâîðåííîñòü
æèçíüþ è óäîâëåòâîðåííîñòü ðàáîòîé íà ïðåäïðèÿòèè. Â îáåèõ
ñòðóêòóðíûõ ìàòðèöàõ äâå ïåðåìåííûå (óäîâëåòâîðåííîñòü
æèçíüþ â öåëîì è óäîâëåòâîðåííîñòü ðàáîòîé íà ïðåäïðèÿòèè)
âõîäÿò â îáå êîìïîíåíòû/îáà ôàêòîðà îäíîâðåìåííî. Êðîìå òîãî,
â îáåèõ ñòðóêòóðíûõ ìàòðèöàõ êîìïîíåíòà 3/ôàêòîð3 èìåþòñÿ
äâå ïåðåìåííûå îöåíêè âåëè÷èíû è ñòðóêòóðû ñâîáîäíîãî
âðåìåíè, êîòîðûå �ñêëååíû� ñ îáùåé óäîâëåòâîðåííîñòüþ æèçíüþ.
Îäíàêî êîððåëÿöèîííûå ìàòðèöû êîìïîíåíò/ôàêòîðîâ ñâèäåòåëüñò-
âóþò î òîì, ÷òî ñâÿçü òðåõ êîìïîíåíò/ôàêòîðîâ äîñòàòî÷íî ñëàáàÿ
(òàáëèöà 4 è òàáëèöà 5).
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÂÐÀÙÅÍÈß ÏÎ ÌÅÒÎÄÓ �ÎÁËÈÌÈÍ�
Òàáëèöà 3.

Îöåíêè Êîìïîíåíòà Ôàêòîð

óäîâëåòâîðåííîñòè: 1 2 3 1 2 3
æèçíü â öåëîì 0,730 0,358 0,302 0,726
ñòðóêòóðà ñâîáîäíîãî
âðåìåíè

0,662 -0,466 0,626 0,428

ðàáîòà íà ïðåäïðèÿ-
òèè â öåëîì

0,566 0,514 0,307 0,570

ìàòåðèàëüíîå
ïîëîæåíèå

0,731 0,658

óñëîâèÿ áûòà â öåëîì 0,689 0,520
ðàçìåð çàðïëàòû 0,565 0,483
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ 0,455 -0,593 0,457
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
ðóêîâîäñòâîì

0,814 0,987

âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
êîëëåãàìè ïî ðàáîòå

0,792 0,444 0,328

ïîëåçíîñòü ïîëó÷åí-
íîãî îáðàçîâàíèÿ

0,636

âåëè÷èíà ñâîáîäíîãî
âðåìåíè

0,302 -0,658 0,331 0,599

Â öåëîì êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
âûäåëåíèÿ è âðàùåíèÿ ôàêòîðîâ ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü ðåçóëüòàòû,
êîòîðûå ñ ñîäåðæàòåëüíîé òî÷êè çðåíèÿ íå ïðîòèâîðå÷àò èìåþùèìñÿ

Êîìïîíåíòà 1 2 3

1 1,00 0,22 -0,19
2 ,022 1,00
3 -0,19 1,00

Êîìïîíåíòà 1 2 3

1 1,00 0,32 -0,12
2 0,32 1,00 0,13
3 -0,12 0,13 1,00

ÊÎÐÐÅËßÖÈÎÍÍÀß ÌÀÒÐÈÖÀ
ÊÎÌÏÎÍÅÍÒ1

Òàáëèöà 4.

ÊÎÐÐÅËßÖÈÎÍÍÀß ÌÀÒÐÈÖÀ
ÔÀÊÒÎÐÎÂ

Òàáëèöà 5.

Ïðèìå÷àíèå. Çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè íèæå 0,100 îïóùåíû.
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íàó÷íûì çíàíèÿì è äàþò âîçìîæíîñòü âûáîðà òîé ìîäåëè ÔÀ,
êîòîðàÿ áîëåå àäåêâàòíî îòðàæàåò ýìïèðè÷åñêèå äàííûå êîíê-
ðåòíîãî èññëåäîâàíèÿ .

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ðàçíûå ìåòîäû âûäåëåíèÿ è âðàùåíèÿ
ôàêòîðîâ äàëè âåñüìà ñõîæèå ðåøåíèÿ. Âñå îíè ïîäòâåðæäàþò
ñóùåñòâîâàíèå, íàðÿäó ñ îáùèì ôàêòîðîì óäîâëåòâîðåííîñòè
æèçíüþ, îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ôàêòîðà óäîâëåòâîðåííîñòè
ðàáîòîé íà ïðåäïðèÿòèè. Ýòî, êñòàòè, îáúÿñíÿåò ðàññîãëàñîâàíèå
â äèíàìèêå äâóõ âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíîãî
ñàìî÷óâñòâèÿ, çàôèêñèðîâàííîå â Ðîññèè â 90-å ãîäû [14, ñ. 190].

Ó÷èòûâàÿ ðåçóëüòàòû ïðåäûäóùåãî îïûòà àíàëèçà îöåíîê
óäîâëåòâîðåííîñòè ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè ïîâñåäíåâíîé æèçíè
[40], íàèáîëåå ïîäõîäÿùåé ïî ñîäåðæàòåëüíûì ñîîáðàæåíèÿì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìîäåëü, êîòîðàÿ áûëà ïîëó÷åíà ïîñëå êîñîóãîëü-
íîãî âðàùåíèÿ ôàêòîðîâ, âûäåëåííûõ ìåòîäîì ìàêñèìàëüíîãî
ïðàâäîïîäîáèÿ. Â äàëüíåéøåì ïðåäïîëàãàåòñÿ âû÷èñëèòü ñðåäíèå
çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ ïî ýòîé ìîäåëè äëÿ âñåõ ðåñïîíäåíòîâ è
èñïîëüçîâàòü èõ â êà÷åñòâå ïåðåìåííûõ ïðè àíàëèçå ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè ðàáî÷èõ â òðàíñôîðìèðóþùåéñÿ Ðîññèè.
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